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Compositions familiales d’aujourd’hui

Ménages familiaux avec enfants de moins de 25 ans,
en 2021

" couples mariés,

familles non recomposées
B Couples mariés,

familles recomposées
e Couples en union libre,

familles non recomposées

I Couples en union libre,
familles recomposées

B rarents seuls

- Couples de méme sexe

Source: OFS — Relevé structurel (RS) © OFS 2023
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Les familles recomposées

* Quelques chiffres suisses:

— En 2021, 5.7% des ménages suisses sont des familles recomposeés vivant

avec au moins un enfant de moins de 25 ans (mariés ou en union libre).
— En 2021, 41.9% de divorces et 44.9% pour le canton de Vaud

— Un mariage sur trois est un remariage pour au moins un des partenaires.

« Atitre comparatif:

— Les familles recomposées représentent 9.3 % des ménages avec enfants de

moins de 18 ans en France.

— Au niveau européen, 10% des enfants vivent au sein d’'un foyer recompose.

) OFS, 2023
4 INSEE, 2022
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Famille recomposée: quels effets
sur le bien-étre de I’enfant?
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Revue de la littérature

Difficultés internalisees: difficultés émotionnelles, retrait social, plaintes

somatiques.

Difficultés externalisées: comportements agressifs, difficultés scolaires,

difficultés relationnelles avec les pairs.

Différences genrées garcons / filles

Jeynes, 2006;

M Saint-Jacques & Lépine, 2009;
Walsch, 1991

UNIL | Université de Lausanne




La coparentalité

Soutien

~ Instrumental et
emotionnel en ce Relation
gui concerne conjugale
I'éducation de
I'enfant

Mere Pere

Relation
coparentale

Relation Relation
mere-enfant Enfant pere-enfant




Qui coparente?

e Evolution des criteres de définition du coparent.

— Adultes gravitant autour de I'enfant
— Responsabilité envers I'enfant

e Maintien de la coparentalité entre les ex-conjoints /
parents biologiques de |'enfant.

e Création d'une nouvelle coparentalité avec le beau-
parent.

. McHale et al., 2013;
8 McHale, 1997
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Associations entre la qualité de la
coparentalité et le bien-étre de I'enfant

La qualité de la coparentalité est associeée:
e Au developpement socio-émotionnel de I'enfant

— Anxiété (Teubert & Pinquart, 2010)
— Troubles du comportement (LeRoy, Mahoney, Pargament, & DeMaris,2013)

— Attachement sécure (Brown, Schoppe-Sullivan, Mangelsdorf, & Neff, 2010)

e Au développement cognitif de I'enfant

— Reésultats scolaires (stright & Neitzel, 2003)




Quel est le role de la qualité de la relation
coparentale dans les familles recomposées?

Les difficultés
d'ajustement de
l'enfant

La satisfaction
conjugale du
couple recomposé

La qualité
de la
relation
coparentale

La qualité de la La qualité de la

relation entre le relation entre le
beau-parent et parent et I'enfant
l'enfant

Dopkins Stright & Nietzel, 2003; Erol & Orth, 2017;
M Favez et al., 2015; Favez et al., 2018; Feinberg et al., 2007;

Kolak & Vernon-Feagans, 2008; McHale et al., 2013;
UNIL | Universite de Lausanne Merrifeld & Gamble, 2013; Schoppe-Sullivan et al., 2001




Echantillon

57 familles recomposées

e 33 familles avec meres et beaux-
peres dont 16 garcons et 17 filles

e 24 familles avec peres et belles-meres
dont 11 garcons et 13 filles

UNIL | Université de Lausanne

Parents et beaux-parents agés d’'une
quarantaine d’années en moyenne

Enfants agés de 12 ans en moyenne

Les couples partageaient le méme
foyer depuis 5.35 ans en moyenne




Résultats descriptifs

Variable / Mesure Difficultés cliniques

Difficultés dans la relation entre le parent 61.4%
et I'enfant

Difficultés dans la relation entre le beau- 63.6%
parent et I'enfant

13.6% parents
Détresse conjugale

18.2 % beaux-parents

Difficultés chez les enfants 18.2% enfants




Résultats descriptifs

Variable / Mesure Difficultés cliniques

Conflit avec I'ex-conjoint 58.7% sans conflit
8.8% n’ont plus de contact

Difficultés a vivre en famille recomposée 70% au-dessus du seuil
(questionnaire total) clinique

Difficultés familiales et sociales (section) 33.3% parents

60% beaux-parents

- Difficultés légales
- Difficultés fiscale
- Organisation d'événement familiaux




Résultats descriptifs
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Résultats descriptifs

Variable / Mesure Difficultés cliniques

Conflit avec I'ex-conjoint 58.7% sans conflit
8.8% n’ont plus de contact

Difficultés a vivre en famille recomposée 61 % au-dessus du seuil
(questionnaire total) clinique

Difficultés familiales et sociales (section) 33.3% parents

60% beaux-parents

- Difficultés légales
- Difficultés fiscale
- Organisation d'événement familiaux
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Résultats descriptifs

Difficultés a vivre en famille recomposée

72.70%

66.70%

58.30%

48.50%

Méres Beaux-péres Péres Belles-meéres
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Résultats descriptifs

Variable / Mesure Difficultés cliniques

Conflit avec I'ex-conjoint 58.7% sans conflit
8.8% n’ont plus de contact

Difficultés a vivre en famille recomposée 70% au-dessus du seuil
(questionnaire total) clinique

Difficultés familiales et sociales (section) 33.3% parents

60% beaux-parents

- Difficultés légales
- Difficultés fiscale
- Organisation d'événement familiaux




Etudes

Quels types de coparentalité
dans les familles recomposées?

‘ Analyse en cluster
L i —/

Quels liens entre coparentalité
et les relations au sein de la
famille recomposée?

o Modelisation en equations structurelles /

il
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Etude 1: Quelle coparentalité chez les
familles recomposées?

v Interactions conflictuelles

v" Peu de coopération au
sein du couple

Coparentalité
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v Déséquilibre des roles soutien
reste marqué.

v Coparentalité asymétrique

Analyse en cluster
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Etude 2: Quels liens entre coparentalité et
les relations au sein de la famille
recomposeée?

« La qualite de la relation coparentale

« La qualite de la relation entre le parent
biologique gardien et I'enfant

« La qualite de la relation entre le beau-parent et
I'enfant

 Le hien-étre de I'enfant
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Résultats — Familles avec
meres et beaux-peres

Coparentalité Difficultés dans la
positive mére relation mere-
Satisfaction enfant
conjugale mere Coparentalité N
conflictuelle
mere
Difficultés
d’ajustement de
I'enfant
Coparentalité
Satisfaction positive beau-
conjugale beau- pere
pere
Coparentalité Difficultés dans
conflictuelle la relation beau-
beau-pere pére - enfant
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Résultats - familles avec
peres et belles-meres

Satisfaction
conjugale pére

Satisfaction

Coparentalité
positive pere

Difficultés dans la
relation pere-enfant

Coparentalité
conflictuelle
pere

conjugale belle-
mere
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Coparentalilfé
positive bellg-
mere

Coparentalit
conflictuelle
belle-mere

Difficultés
d’ajustement

de 'enfant
ifficultés dans la
relation belle-mere -
enfant




Le point de vue
de I'enfant

UNIL | Université de Lausanne

La qualité de la
relation
coparentale avec
l"autre parent
biologique

La constellation
familiale




Directions futures — quels prestations?
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Pére, un enfant en commun: « Ca a
été super compliqué pour les
allocations familiales, parce que Belle-meére de deux enfants : « Jai de
c’était mon troisieme enfant mais le |"'affection pour mon beau-fils mais je ne
premier de ma femme, ce qui dirai pas que je l'aime. C'est mal? Est-
change le montant de l'allocation. II ce que je dois aimer mes beaux-
a fallu des mois pour régler la enfants? ».
situation ».

T Réalités de familles \ 4

recomposees

Belle-mere et meére d’'une fille né du couple
recomposé: « Financierement c’est difficile. C’est
difficile de ne pas pouvoir offrir tout ce que j'aimerais
a ma fille parce qu’une partie de mes revenus sert a
entretenir les enfants de mon mari ».
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Merci pour votre attention

GREAT EXPERIENCES ARE
EVEN BETTER —
WHEN THEY'RE

Gloria.repond@hevs.ch
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