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1) Letters and postcards 

 

  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_1st letter, prenotification 
 

 

 

Image of Envelope 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_2nd letter with incentive and Paper questionnaire 
 

     

Image of joint Incentive  

(value: 10.- CHF ~= 9 € or 10 US$)    



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_2nd letter with incentive and Paper questionnaire 
 

 

Image of Envelope  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_2nd letter with incentive and Paper questionnaire 
 

 

Image of Response Envelope 

 

 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_3rd contact, postcard reminder 
 

  

 

Image of Envelope with address sticker 

 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_3rd contact, postcard reminder 
 

 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_4th letter, reminder with Paper questionnaire 
 

 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_4th letter, reminder with Paper questionnaire 
 

 

Image of Envelope  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  PAPER group_4th letter, reminder with Paper questionnaire 
 

 

Image of Response Envelope 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  CATI group_1st letter with incentive 

   

Image of joint Incentive  

(value: 10.- CHF ~= 9 € or 10 US$)    

 

Image of Envelope 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  CATI group_2nd letter with Paper questionnaire 
 

 

CATI-group reminder for refusals: CATI-group reminder for non-contacts: 

   



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  CATI group_2nd letter with Paper questionnaire 
 

 

Image of Envelope  

  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  CATI group_2nd letter with Paper questionnaire 
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LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_1st letter, prenotification 
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LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_2nd letter with incentive and URL 
 

          

Image of joint Incentive  

(value: 10.- CHF ~= 9 € or 10 US$)    

 

Image of Envelope 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_3rd contact, postcard reminder 
 

  

 

Image of Envelope with address sticker 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_ Paper questionnaire on demand 
 

 

 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_ Paper questionnaire on demand 
 

 

Image of Envelope  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_ Paper questionnaire on demand 
 

 

Image of Response Envelope 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_4th letter, reminder with Paper questionnaire 
 

  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_4th letter, reminder with Paper questionnaire 
 

 

Image of Envelope  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_4th letter, reminder with Paper questionnaire 
 

 

Image of Response Envelope 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  WEB group_5th letter CAPI(/CATI) announcement 
 

Web group nonresponses without telephone number: CAPI visit announcement 

 

(Web group nonresponses with telephone number:  

sample units were called for a CATI interview without announcement letter) 

 

 

Image of Envelope 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  Letters for Nonrespondents Follow-up 
 
WEB non-contacts without phone number -> CAPI: WEB refusals without phone number -> CAPI: 

   

WEB non-contacts with phone number -> CATI: WEB refusals with phone number -> CATI: 

  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  Letters for Nonrespondents Follow-up 
 
PAPER group non-respondents: CATI group non-respondents: 

  

 

  

Image of Envelope 

 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  Letters for Nonrespondents Follow-up 
 

 

Image of Response Envelope 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  NRFU_ letters for fresh sample (reserve) 
 
Invitation letter with short questionnaire (as NRFU)  Reminder letter with short questionnaire (as NRFU): 
and incentive: 

   

 

    

Image of Envelope Image of incentive 

 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  NRFU_ letters for fresh sample (reserve) 
 

 

Image of Response Envelope 

 



2) Paper questionnaire 

  



 
 

Bien-être et mal-être en  
Suisse romande 

 
QUESTIONNAIRE 

Une initiative pour comprendre comment la vie se 
passe pour les habitants de notre région 

Merci de retourner le questionnaire rempli pour 
une saisie anonyme à: 
 
M.I.S. Trend S.A. 
Pont Bessières 3 
CH-1005 Lausanne 

 
«Ref» 



 BIEN-ÊTRE ET MAL-ÊTRE EN SUISSE ROMANDE 

 
 

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Merci de prendre une demi-heure de votre temps pour compléter ce 
questionnaire. 

 
• Veuillez utiliser un stylo foncé et bien lisible. 

 
• Cochez la réponse sélectionnée avec une croix dans le cercle correspondant:   

 
• En cas d’erreur, veuillez colorier tout le cercle coché et faire une nouvelle croix 

dans le cercle qui correspond à la bonne réponse:                 
 

• Aux endroits où vous trouvez un texte bleu (p.ex. aller à la Q.25), nous vous 
prions de passer à la question indiquée. 

 
• S’il n’y a pas d’autre indication, vous devez choisir une seule réponse. Veuillez 

bien respecter cette règle, s’il vous plaît. Par contre, il y a quelques questions où 
la possibilité de cocher plusieurs réponses est indiquée explicitement. 

Le code-barres sur la couverture de ce questionnaire contient un numéro 
d'identification unique, pour que nous puissions supprimer votre nom de 
la liste de distribution après le retour de votre questionnaire. La liste de 
noms sera détruite pour que les individus ne puissent jamais être liés 
avec les résultats de quelque manière que ce soit. Les données issues de 
vos réponses seront totalement anonymes. 
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Les premières questions portent sur la société en général. 
 

 
 

1. Diriez-vous que l'on peut généralement faire confiance à la plupart des personnes ou que 
l'on n'est jamais trop prudent dans ses contacts avec les autres gens ? 

 
 Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie que l'on n'est jamais trop prudent et 10 

signifie que l'on peut faire confiance à la plupart des personnes. Les chiffres intermédiaires vous 
permettent de nuancer votre jugement. 

 
 
On n'est 
jamais trop 
prudent 

        On peut faire 
confiance à la 

plupart des 
personnes 

 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           
           

 

 
 

2. Vous-même ou un membre de votre ménage a-t-il été victime d'un cambriolage ou d'une 
agression ces 5 dernières années ? 

 

1 oui   
2 non  

 
 

 

3. Dans quelle mesure vous sentez-vous - ou vous sentiriez-vous - en sécurité seul/e le soir 
à pied dans le quartier où vous habitez ? Vous sentez-vous - ou vous sentiriez-vous... 

 
1 tout à fait en sécurité 

2 en sécurité 

3 en insécurité 

4 tout à fait en insécurité 
 

 
 

4. Quel intérêt avez-vous pour la politique ? 
 

1 très intéressé/e 

2 assez intéressé/e 

3 peu intéressé/e 

4  pas du tout intéressé/e  
 

 

 

5. Il y a plusieurs moyens afin d'essayer d'améliorer la situation en Suisse ou d'éviter que 
les choses ne se dégradent. Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait l'une des actions 
suivantes : 

 
 Une réponse par ligne 

   
Oui 

 
Non 

5a. Avez-vous signé une pétition ? 1 2 

5b. Avez-vous boycotté certains produits ? 1 2 

5c. Avez-vous voté lors d’une votation ou d’une élection ? 1 2 
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Les questions suivantes concernent les différentes organisations dont on peut faire partie. 
 

 

6. Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations 
ou associations ? 

  
Une réponse par ligne.  

  
Oui 

 
Non 

6a. Un club de sport ou d'activités à l'extérieur ? 1 2 

6b. Une organisation culturelle ou liée à un hobby ? 1 2 

6c. Une organisation d'aide humanitaire, de défense des 
droits de l'homme, des minorités ou des immigrants 1 2 

6d. Une organisation pour la protection de 
l'environnement, des animaux ou pour la paix 

1 2 

6e. Une organisation religieuse ou liée à une église 1 2 

6f. Un groupe de jeunes, une association de personnes 
âgées, de femmes, une amicale 

1 2 

6g. Une autre association ou organisation bénévole  1 2 

   
 

 

 

7. Dans tous les pays, il existe des divergences –voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. Quelle est l’importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes 
sociaux suivants : 

 

Entre hommes et femmes 
 

1 très importante 

2 assez importante 

3 peu importante 

  4 pas du tout importante 
 

 

 

8. Entre Suisses et étrangers 
 

1 très importante 

2 assez importante 

3 peu importante 

  4 pas du tout importante 
 

 

 

9. Entre riches et pauvres 
 

1 très importante 

2 assez importante 

3 peu importante 

  4 pas du tout importante 
 

 

 

10.     Entre Romands et Alémaniques 
 

1 très importante 

2 assez importante 

3 peu importante 

  4 pas du tout importante 
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11. Dans quelle mesure pensez-vous que la Suisse doit autoriser des gens d'une origine 
ethnique différente de la plupart des Suisses à venir vivre ici ? Pensez-vous que la 
Suisse ... 

 

1 doit autoriser un grand nombre d'entre eux à venir vivre ici 

2 doit autoriser certains d'entre eux  
3 ne doit autoriser que peu d'entre eux  

  4 ne doit autoriser aucun d'entre eux  
 

 

 

12. Diriez-vous que c'est généralement bon ou mauvais pour l'économie suisse que des gens 
d'autres pays viennent vivre ici ?  
 
Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie ‘Mauvais pour l’économie’ et 10 signifie ‘Bon 
pour l’économie’. Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 

 
Mauvais pour 
l'économie 

         Bon pour 
l'économie 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           
           

 

 
 

13. Diriez-vous que la vie culturelle en Suisse est généralement appauvrie ou enrichie par les 
gens d'autres pays qui viennent vivre ici ? 

 
Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie La vie culturelle est appauvrie’ et 10 signifie 
‘La vie culturelle est enrichie’. Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre 
jugement. 

 
La vie culturelle 
est appauvrie 

         La vie culturelle 
est enrichie 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Maintenant quelques questions à propos de vous et de votre vie. 
 

 

14. Dans l'ensemble, dans quelle mesure êtes-vous satisfait/e de votre vie actuelle?  
 
 Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie ‘Très insatisfait/e’ et 10 signifie ‘Très satisfait/e’ 

Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 
 
Très 
insatisfait/e 

         Très 
satisfait/e 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           
 

 
 

15. Quel est votre état de santé en général ?  
 

1 très bon 

2 bon 

3 passable 

4 mauvais 

5 très mauvais 
  

 

 
 

16. Etes-vous gêné/e d'une quelconque manière dans vos activités quotidiennes par une 
maladie de longue durée, un handicap, une infirmité ou un problème de santé mentale ? 

 
 SI OUI, ce problème vous gêne-t-il fortement ou dans une certaine mesure seulement ? 
 

1 oui, fortement 

2 oui, dans une certaine mesure 

3 non, pas gêné(e) du tout 
 

 
   

 

17. Avez-vous bu de l’alcool au cours des 7 derniers jours ? 
 

1 oui               Aller à la Q. 18 
N 2 non              Aller à la Q. 19 

 
 Si OUI, merci d’indiquer le nombre de jour(s) au cours desquels vous avez 
         bu de l’alcool: _________ 
 
 

 

18. Au total sur ces 7 derniers jours, environ combien de verres d'alcool avez-vous bu ? 
 

(Si vous ne savez pas, veuillez donner une approximation) 
 

 Merci d’indiquer le nombre de verres : _____ 
 

 
 

19. Est-ce que vous fumez des cigarettes ? 
 

1 oui              Aller à la Q. 20 

2 non             Aller à la Q. 21 
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20. Environ combien de cigarettes fumez-vous par jour ? 
 

(Si vous ne savez pas, veuillez donner une approximation) 
 

Merci d’indiquer le nombre de cigarettes : _____ 
 

 
 

21. Combien de jours parmi les 7 derniers avez-vous été actif/ve physiquement pendant au 
moins 20 minutes d'affilée ? 

 
Vous pouvez inclure les tâches domestiques, comme le ménage ou le jardinage, à condition que 
l'activité ait duré au moins vingt minutes. 

 

0 aucun jour 

1 un jour 

2 deux jours 

3 trois jours 

4 quatre jours 

5 cinq jours 

6 six jours 

7 sept jours 
 

 
 

 

22. Quel est votre poids actuel ?  
 

(Si vous ne savez pas, veuillez donner une approximation) 
 

Merci d’indiquer votre poids en kilogrammes (p.ex. 78) : _____ Kg 
 

 
 

23. Quelle est votre taille ?  

 
(Si vous ne savez pas, veuillez donner une approximation) 

 
Merci d’indiquer votre taille en centimètres (p.ex. 178) : _____ cm 

 
 
 

Maintenant nous voulons vous poser quelques questions sur la manière dont vous vous voyez 
et percevez votre vie. 

 

 

24. Tout bien considéré, dans quelle mesure diriez-vous que vous êtes heureux ? 
 

Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie ‘Très malheureux’ et 10 signifie ‘Très heureux’. 
Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 

 

 
Très 
malheureux  

         Très 
heureux 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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Dans quelle mesure êtes-vous d'accord ou non avec les propositions suivantes : 
 

 

25. Je suis toujours optimiste quand je pense à mon avenir. 
 

1 tout à fait d'accord 

2 plutôt d'accord 

3 ni d'accord, ni en désaccord 

4 plutôt en désaccord 

5 tout à fait en désaccord 
  

 

 

 

26. En général, j'ai une image très positive de moi-même. 
 

1 tout à fait d'accord 

2 plutôt d'accord 

3 ni d'accord, ni en désaccord 

4 plutôt en désaccord 

5 tout à fait en désaccord 
   

 
 

27. Je me sens libre de décider moi-même comment vivre ma vie. 
 

1 tout à fait d'accord 

2 plutôt d'accord 

3 ni d'accord, ni en désaccord 

4 plutôt en désaccord 

5 tout à fait en désaccord 
  

 

 

 

28. La plupart du temps, ce que je fais me donne un sentiment de réussite. 
 

1 tout à fait d'accord 

2 plutôt d'accord 

3 ni d'accord, ni en désaccord 

4 plutôt en désaccord 

5 tout à fait en désaccord 
  

 

 
 

Maintenant quelques questions sur les sentiments et sensations que vous avez pu éprouver 
la semaine dernière. 

 
 

29. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière de vous sentir déprimé/e ?  
 

1 à aucun moment ou presque 

2 de temps en temps 

3 la plupart du temps 

4 tout le temps ou presque 
  

 

 

 

30. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière d'avoir un sommeil agité ? 
 

1 à aucun moment ou presque 

2 de temps en temps 

3 la plupart du temps 

4 tout le temps ou presque 
  

 

 



 BIEN-ÊTRE ET MAL-ÊTRE EN SUISSE ROMANDE 

 
 

7 
 

 

31. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière de vous sentir seul/e ? 
 

1 à aucun moment ou presque 

2 de temps en temps 

3 la plupart du temps 

4 tout le temps ou presque 
   

 

 

32. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière de vous sentir inquiet/ète ? 
 

1 à aucun moment ou presque 

2 de temps en temps 

3 la plupart du temps 

4 tout le temps ou presque 
   

 
 

 

33. Dans quelle mesure prenez-vous le temps de faire ce dont vous avez vraiment envie ? 
 

Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie ‘Pas du tout’ et 10 signifie ‘Complètement’. Les 
chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 

 
Pas du tout           Complètement 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           
 

 
 

Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez indiquer dans quelle mesure chacune s’applique à vous. 

 

 

34. Au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment de n'avoir aucune prise, aucun 
contrôle, sur des aspects importants de votre vie ? 

 

1 jamais 

2 presque jamais 

3 de temps en temps  

4 assez souvent  

5 très souvent 
 

 

 

35. Au cours du dernier mois, avez-vous eu confiance en votre capacité à surmonter vos 
problèmes personnels? 

 

1 jamais 

2 presque jamais 

3 de temps en temps  

4 assez souvent  

5 très souvent 
   

 

 

36. Au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment  que tout allait bien pour vous ? (ou 
allait dans votre sens) 

 

1 jamais 

2 presque jamais 

3 de temps en temps  

4 assez souvent  

5 très souvent 
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37. Et au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment que les difficultés s'accumulaient 
tellement  que vous ne parviendriez jamais à les surmonter ? 

 

1 jamais 

2 presque jamais 

3 de temps en temps  

4 assez souvent  

5 très souvent 
   

 
 

38. À quelle fréquence rencontrez-vous des amis, de la famille ou des collègues en dehors du 
travail ? 

 

1 jamais 

2 moins d’une fois par mois 

3 une fois par mois 

4 plusieurs fois par mois 

5 une fois par semaine 

6 plusieurs fois par semaine 

7 chaque jour 
  

 

 
 

39. Avez-vous des personnes avec qui vous pouvez parler de sujets intimes et personnels, et si 
oui combien ? 

 

1 aucune 

2 1 

3 2 

4 3 

5 4-6 

6 7-9 

7 10 ou plus 
 

 

 

40. En vous comparant à d'autres personnes de votre âge, à quelle fréquence prenez-vous part 
à des activités sociales ? 

 

1 beaucoup moins souvent que la plupart 

2 moins souvent que la plupart 

3 à peu près la même chose 

4 plus souvent que la plupart 

5 beaucoup plus souvent que la plupart 
  

 

 
 

41. Dans quelle mesure recevez-vous le soutien de vos proches en cas de besoin ? 
 

Merci de choisir un chiffre entre 0 et 6, où 0 signifie ‘Pas du tout’ et 6 signifie ‘Complètement’.  
Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 

 
Pas du tout    Complètement  

0 1 2 3 4 5 6 
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42. Et dans quelle mesure apportez-vous du soutien à vos proches en cas de besoin ? 
 

Merci de choisir un chiffre entre 0 et 6, où 0 signifie ‘Pas du tout’ et 6 signifie ‘Complètement’.  
Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 
 

Pas du tout    Complètement  

0 1 2 3 4 5 6 

       
 

 
 

Dans quelle mesure les propositions suivantes vous correspondent-elles ? 
 

 

43. Je me moque de ce que les autres pensent réellement de moi.  
 

Merci d’indiquer un chiffre entre 0 et 6, où 0 signifie que cette proposition ne correspond pas du tout 
à vous, et 6 signifie qu’elle correspond totalement à vous. Les chiffres intermédiaires vous 
permettent de nuancer votre jugement. 

 
Ne me 

correspond 
pas du tout 

   Me 
correspond 
totalement 

0 1 2 3 4 5 6 

       
  
 

 

44. Une fois que je me suis décidé/e, les autres arrivent rarement à me faire changer 
d’opinion. 

 
Merci d’indiquer un chiffre entre 0 et 6, où 0 signifie que cette proposition ne correspond pas du 
tout à vous, et 6 signifie qu’elle correspond totalement à vous. Les chiffres intermédiaires vous 
permettent de nuancer votre jugement. 

  
Ne me 

correspond 
pas du tout 

   Me 
correspond 
totalement 

0 1 2 3 4 5 6 
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Maintenant quelques questions sur les choses qui vous sont arrivées dans votre vie. 
 

 

45. Tout d’abord, nous aimerions aborder les événements qui ont marqué votre vie, puis nous aimerions 
savoir si son impact a été positif ou négatif. 
 
 

Quels ont été les 3 événements les plus marquants de votre vie ?  
 

Evénement 1 : Merci d’inscrire un événement dans l’encadré. Veuillez donner autant de précisions 
que possible.  
 

 
 

46. Evénement 2 : Merci d’inscrire un événement dans l’encadré. Veuillez donner autant de précisions 
que possible.  

 

 
 

47. Evénement 3 : Merci d’inscrire un événement dans l’encadré. Veuillez donner autant de précisions 
que possible.  

 

 
 

48. Est-ce que l'impact de l'événement 1 sur votre vie a été plutôt positif ou plutôt négatif ? 
 

1 très négatif 

2 plutôt négatif   

3 tant négatif que positif 

4 plutôt positif 

5 très positif 
   

 
 

49. Est-ce que l'impact de l'événement 2 sur votre vie a été plutôt positif ou plutôt négatif ? 
 

1 très négatif 

2 plutôt négatif   

3 tant négatif que positif 

4 plutôt positif 

5 très positif 
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50. Est-ce que l'impact de l'événement 3 sur votre vie a été plutôt positif ou plutôt négatif ? 
 

1 très négatif 

2 plutôt négatif   

3 tant négatif que positif 

4 plutôt positif 

5 très positif 
   

 

 

51. Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes 
suivants ?  

 
 Veuillez répondre par ‘Oui, connu’, ou ‘Non, jamais connu’ pour chacun. 
 

 Oui, 
connu 

Non, 
jamais 
connu 

51a. grave maladie ou accident 
1 2 

51b. graves difficultés financières, dettes 
importantes, faillite 

1 2 

51c. exil, déracinement, migration forcée 
1 2 

51d. décès d'un enfant, du(de la) conjoint(e)/ 
compagnon(compagne) 

1 2 

51e.. divorce, séparation / problèmes sérieux avec 
votre conjoint(e) ou compagnon(compagne) 

1 2 

   
 

 
  



 BIEN-ÊTRE ET MAL-ÊTRE EN SUISSE ROMANDE 

 
 

12 
 

Merci de répondre, dans cette seconde partie, à quelques questions sur votre situation 
sociale. 

 
 

 

1. Êtes-vous un homme ou une femme ? 
 

1 un homme  

2 une femme 
  

 

 

 

2. En quelle année êtes-vous né(e) ? 
 

 Merci d'indiquer votre année de naissance : ___ ___ ___ ___ 
 

 
 

3. Est-ce que vous-même vous vous sentez appartenir à une religion ou confession 
particulière ?  

 

1 oui   
2 non  

 
Si oui, laquelle ? 

 

0 sans religion 

1 catholique 

2 protestant 

3 orthodoxe 

4 autre religion chrétienne 

5 juif 

6 musulman 

7 bouddhiste 

8 hindouiste 

9 autre religion asiatique 
 

10 autre religion  
 

Si autre religion, merci d’indiquer à quelle religion vous vous sentez appartenir : 
  
 _________________________________________________________ 
 

 
 

4. Êtes-vous citoyen/ne Suisse ? 
 

1 oui 
N 

 

2 non  
   

 

 

 

5. Quelle(s) autre(s) nationalité(s) avez-vous ?  
 

 Merci d’indiquer le(s) pays de votre nationalité : __________________ 
 
 
 

666 Aucune autre nationalité 
  

 
 

6. Dans quel pays êtes-vous né/e ?  
 

 Merci d’indiquer dans quel pays vous êtes né/e _____________________ 
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7. Si vous n'êtes pas né(e) en Suisse, en quelle année êtes-vous venu/e vivre en Suisse pour 
la première fois ? 
 

Merci d’indiquer l’année avec 4 chiffres (p.ex. 1971) : ___ ___ ___ ___ 
 
 

66 (ne s’applique pas) 

88 (ne sait pas) 
  

 
 

8. Quelle(s) langue(s) parlez-vous le plus souvent à la maison ?   
 

Merci d’inscrire la/les langue(s) que vous parlez à la maison ici : 
 
 _____________________________________________________________________________ 
 
 

 

9. Dans quel pays votre père est-il né ? 
 
 Merci d’inscrire le pays de naissance de votre père : _________________________ 
 

 
 

10. Dans quel pays votre mère est-elle née ? 
 
 Merci d’inscrire le pays de naissance de votre mère : _________________________ 
 
 

 

11. Considérez-vous que vous appartenez à un groupe discriminé en Suisse ? 
 

1 oui 
 

Aller à la Q. 12 

2 non Aller à la Q. 13 

   
 

 
 

12. Si oui, pour quelle(s) raison(s) ce groupe est-il discriminé ? 
 

 __________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________
___________________________________________________ 
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13. Quel est le plus haut niveau de formation que vous avez terminé ? 
 
 Veuillez cocher une seule case 
 
 

   

Ecole primaire 1 Ecole primaire inachevée 
 2 Ecole primaire (4 à 6 ans de scolarité) 
   
   

Scolarité obligatoire 3 Cycle d'orientation, école secondaire (et école primaire de 8-9 ans) 
 4 10. année, préapprentissage, cours préparatoire, école préprofessionnelle 
   
   

Ecoles de culture 
générale (ECG) 

5 Ecoles de culture générale (3 ans, certificat d’ECG, maturité spécialisée), 
Ecoles de degré diplôme (EDD), Ecole de commerce 

   
   

Ecole de maturité 6 Maturité gymnasiale, Gymnase, Collège 
 7 Ecole normale, Etudes pédagogiques (niveau préscolaire et primaire) 
 8 Maturité professionnelle 
   
   

Formation 
professionnelle 

9 Formation professionnelle initiale (Attestation fédérale de formation 
professionnelle, Apprentissage court (2 ans), Ecole commerciale (1 an), 
Ecole de formation générale (1-2 ans) 

 10 Apprentissage 3-4 ans (CFC) en entreprise formatrice ou en école 
professionnelle 

 11 Deuxième apprentissage ou apprentissage en tant que deuxième formation 
 12 Maîtrise professionnelle, brevet fédéral et autres examens professionnels  

supérieurs 
 13 Diplôme ou postgrade d'une école professionnelle supérieure, p.ex. dans les 

domaines techniques, administration, santé, travail social, arts appliqués 
 14 Diplôme ou postgrade d'une des écoles supérieures suivantes:  

écoles d'ingénieurs ETS  
écoles supérieures de cadres pour l'économie et l'administration (ESCEA)  
écoles supérieures d'arts appliqués (ESAA)  
écoles supérieures d'économie familiale (ESEF)  
école hôtelière de Lausanne (EHL, diplômes décernés en 1998, 1999 et 2000)  

   
   

Hautes écoles 
spécialisées  

15 Bachelor 

(HES), Hautes écoles 
pédagogiques (HEP) 

16 Master, diplôme, postgrade 

   

Hautes écoles  17 Bachelor, licence en 3 ans 
universitaires,  18 Licence exigeant 4 ans ou plus 
Ecoles  19 Master, diplôme, postgrade 
polytechniques 
fédérales (EPF) 

20 Doctorat, PhD 

   
   

Autre (veuillez 
préciser) :  

77  
____________________________________________________ 
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14. Avez-vous actuellement un travail rémunéré, en avez-vous eu un dans le passé ou n'avez-
vous jamais eu de travail rémunéré ? 

 

1 j'ai actuellement un travail rémunéré  Aller à la Q. 15 
Aller à la Q. 80 2 je n'ai actuellement pas de travail rémunéré 

mais j'en ai eu un autrefois 
Aller à la Q. 15 

3 je n'ai jamais eu de travail rémunéré Aller à la Q. 27 
   

 

 

 

15. Combien d'heures travaillez-vous / avez-vous travaillé habituellement par semaine dans 
votre emploi principal, y compris les heures supplémentaires, payées et non payées? 
 
Si vous avez / aviez plusieurs emplois en même temps, veuillez répondre, pour cette question et les 

suivantes, à propos de celui qui vous occupe / occupait le plus d’heures. S’ils sont / étaient à égalité 

de temps, veuillez répondre au sujet de celui qui est / était le mieux rémunéré. 

 
Merci d’indiquer le nombre d’heures: ___ ___ 

 
 

 
 

88 (ne sait pas) 
  

 

 

16. Dans votre emploi principal êtes-vous (étiez-vous) 
 

1 employé/e Aller à la Q. 18 

2 indépendant/e Aller à la Q. 17 

3 ou collaborateur/trice dans l'entreprise familiale ? Aller à la Q. 18 
 

 
 

17. Si vous êtes (vous étiez) indépendant/e, combien d'employés av(i)ez-vous ?  
 

Veuillez noter le nombre d'employés (sans vous compter vous-même) : ___ ___ ___ ___ employé(s) 
 
                                                                                                          Puis aller à la Q. 20 

 

 

18. Dans votre emploi principal, av(i)ez-vous la responsabilité de superviser le travail d'autres 
employés ? 

 

1 oui 
 

Aller à la Q. 19 

2 non Aller à la Q. 20 
   

 

 
 

19. Si vous av(i)ez la responsabilité de superviser le travail d'autres employés, de combien de 
personnes êtes-vous (étiez-vous) responsable ? 
 

 Veuillez noter le nombre de personnes : ___ ___ ___ ___ employé(s) 
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20. Dans quel type d'organisation travaillez-vous ou avez-vous travaillé ? 
 

1 administration publique (Confédération, canton ou commune) 

2 autre secteur public (comme écoles et hôpitaux) 

3 entreprise publique 

4 entreprise privée 

5 indépendant 

6 autre 

 

Si 'autre', merci de préciser lequel : 

__________________________________________________
___________________________________________________ 
 

 

 

21. Quel est/était le nom ou le titre de votre emploi principal et que faites-vous / faisiez-vous 
la plus grande partie du temps? 

 
 Merci de noter avec un maximum de précision 
 

 _______________________________________________ 
____________________________________________________ 
____________________________________________________ 
____________________________________________________ 
____________________________________________________ 
 
 

 
 
 

22. Si vous avez actuellement un travail rémunéré, dans quelle mesure, tout bien considéré, 
êtes-vous satisfait/e de votre travail actuel ? 

 
Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, en sachant que 0 signifie très insatisfait/e et 10 très 
satisfait/e. Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 

 
 
Très 
insatisfait/e 

         Très 
satisfait/e 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           
 

 

66 je n'ai pas actuellement un travail rémunéré [Aller à la Q. 27] 
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23. Si vous avez actuellement un travail rémunéré, dans quelle mesure êtes-vous satisfait/e 
de la répartition de votre temps entre votre travail rémunéré et les autres aspects de votre 
vie ? 

 
Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, en sachant que où 0 signifie très insatisfait/e et 10 très 
satisfait/e. Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 

 
 
Très 
insatisfait/e 

         Très 
satisfait/e 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           
 

 

 

24. Si vous avez actuellement un travail rémunéré, dans quelle mesure vous arrive-t-il de 
trouver votre travail intéressant ? 
 

Merci de choisir un chiffre entre 0 et 6, en sachant que où 0 signifie ‘à aucun moment’ et 6 signifie 
‘tout le temps’. Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 
 

 
A aucun 
moment 

   Tout le 
temps 

0 1 2 3 4 5 6 

       
 

 
 

25. Si vous avez actuellement un travail rémunéré, dans quelle mesure vous arrive-t-il de 
trouver votre travail stressant ? 
 
Merci de choisir un chiffre entre 0 et 6, en sachant que où 0 signifie ‘à aucun moment’ et 6 signifie 
‘tout le temps’. 

 
A aucun 
moment 

   Tout le 
temps 

0 1 2 3 4 5 6 

       
 

 

 

26. Si vous avez actuellement un travail rémunéré, d'après vous, quel est le risque que vous 
perdiez votre emploi au cours des 12 prochains mois ? 

 

1 très probable 

2 plutôt probable 

3 plutôt pas probable 

4 pas du tout probable 
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27. Laquelle de ces descriptions décrit le mieux ce que vous avez fait ces 7 derniers jours ? 
 

Une seule réponse 

 

1 travail rémunéré (ou interruption temporaire, en congé) (employé, indépendant, 
collaborateur d'une entreprise familiale) 

2 en formation (non payée par l'employeur), même si vous êtes actuellement en vacances 

3 sans travail mais cherchant activement un emploi 

4 sans travail et voulant trouver un emploi mais sans le chercher activement 

5 malade ou handicapé/e de manière durable 

6 retraité/e 

7 service militaire ou service civil 

8 travail ménager, s'occuper des enfants ou d'autres personnes 

9 autre 
 

 
Si 'autre', merci de préciser : 

__________________________________________________
___________________________________________________ 
 

 

 

28. Avez-vous déjà été sans emploi et à la recherche d'un travail pendant une période de plus 
de trois mois ? 

 

1 oui 
 

Aller à la Q. 29 

2 non Aller à la Q. 31 
    

 
 

29. L'une ou l'autre de ces périodes a-t-elle duré 12 mois ou plus ? 
 

1 oui 
 2 non 

   

 

 

30. Et l'une ou l'autre de ces périodes a-t-elle eu lieu ces 5 dernières années ? 
 

1 oui 
 2 non 
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31. Avez-vous actuellement un/e époux/épouse ou un partenaire régulier et, si oui, partagez-
vous le même domicile ? 

 

1 oui, j'ai un/e époux/épouse ou un partenaire régulier et nous 
partageons le même domicile  

Aller à la Q. 32 

2 oui, j'ai un/e époux/épouse ou un partenaire régulier mais nous ne 
partageons pas le même domicile 

Aller à la Q. 32 

3 non, je n'ai pas d'époux/épouse ou partenaire régulier Aller à la Q. 38 
 

 

 

32. Si vous avez un/e époux (une épouse) ou un partenaire régulier, quel est le plus haut 
niveau de formation que votre époux(se)/partenaire ait achevé ? 

 
 Veuillez cocher une seule case 
 
 

   

Ecole primaire 1 Ecole primaire inachevée 
 2 Ecole primaire (4 à 6 ans de scolarité) 
   
   

Scolarité obligatoire 3 Cycle d'orientation, école secondaire (et école primaire de 8-9 ans) 
 4 10. année, préapprentissage, cours préparatoire, école préprofessionnelle 
   
   

Ecoles de culture 
générale (ECG) 

5 Ecoles de culture générale (3 ans, certificat d’ECG, maturité spécialisée), 
Ecoles de degré diplôme (EDD), Ecole de commerce 

   
   

Ecole de maturité 6 Maturité gymnasiale, Gymnase, Collège 
 7 Ecole normale, Etudes pédagogiques (niveau préscolaire et primaire) 
 8 Maturité professionnelle 
   
   

Formation 
professionnelle 

9 Formation professionnelle initiale (Attestation fédérale de formation 
professionnelle, Apprentissage court (2 ans), Ecole commerciale (1 an), 
Ecole de formation générale (1-2 ans) 

 10 Apprentissage 3-4 ans (CFC) en entreprise formatrice ou en école 
professionnelle 

 11 Deuxième apprentissage ou apprentissage en tant que deuxième formation 
 12 Maîtrise professionnelle, brevet fédéral et autres examens professionnels  

supérieurs 
 13 Diplôme ou postgrade d'une école professionnelle supérieure, p.ex. dans les 

domaines techniques, administration, santé, travail social, arts appliqués 
 14 Diplôme ou postgrade d'une des écoles supérieures suivantes:  

écoles d'ingénieurs ETS  
écoles supérieures de cadres pour l'économie et l'administration (ESCEA)  
écoles supérieures d'arts appliqués (ESAA)  
écoles supérieures d'économie familiale (ESEF)  
école hôtelière de Lausanne (EHL, diplômes décernés en 1998, 1999 et 2000)  

   
   

Hautes écoles 
spécialisées  

15 Bachelor 

(HES), Hautes écoles 
pédagogiques (HEP) 

16 Master, diplôme, postgrade 

   

Hautes écoles  17 Bachelor, licence en 3 ans 
universitaires,  18 Licence exigeant 4 ans ou plus 
Ecoles  19 Master, diplôme, postgrade 
polytechniques 
fédérales (EPF) 

20 Doctorat, PhD 

   
   

Autre (veuillez 
préciser) :  

77  
____________________________________________________ 
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Les questions suivantes reviennent sur le travail de votre époux/épouse ou partenaire. Par 
travail, nous entendons un travail procurant un revenu, comme employé, indépendant ou 
collaborateur de l'entreprise familiale pendant au moins une heure par semaine. Si il/elle ne 
travaille pas à cause de vacances, de maladie, ou d'un congé parental, merci de répondre en 
pensant à sa condition de travail habituelle. 
 

 
 

33. Votre époux/épouse ou partenaire, a-t-il/elle actuellement un travail rémunéré, en a-t-
il/elle eu un dans le passé ou n'a-t-il/elle jamais eu de travail rémunéré ? 

 

1 il/elle a actuellement un travail rémunéré Aller à la Q. 34 

2 il/elle n'a actuellement pas de travail 

rémunéré mais il/elle en a eu un autrefois 

Aller à la Q. 34 

3 il/elle n'a jamais eu de travail rémunéré Aller à la Q. 37 

   
   

8 (ne sait pas) Aller à la Q. 37 
 

 

 

34. Combien d'heures travaille-t-il/elle avait-il/elle travaillé habituellement par semaine dans 
son emploi principal, y compris les heures supplémentaires payées et non payées. 

 
Merci d’indiquer le nombre d’heures de travail hebdomadaire: ___ ___ 

 

88 (ne sait pas) 
 

 
 

35. Dans son travail principal, votre époux/épouse ou partenaire régulier est-il/elle (était-
il/elle) … 

 

1 employé/e 

2 indépendant/e 

2 ou collaborateur/trice dans l'entreprise familiale ? 

  

88 (ne sait pas) 
 

 
 

36. Quel est/était le nom ou le titre de son emploi principal et que fait-il/elle / faisait-il/elle la 
plus grande partie du temps? 

 
 

 Merci de noter avec un maximum de précision 
 

 __________________________________________________
___________________________________________________ 

___________________________________________________ 

___________________________________________________ 
 

88 (ne sait pas) 
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37. Laquelle des descriptions sur cette carte décrit le mieux sa situation (durant les sept 
derniers jours) ? 

 
Une seule réponse 

 

1 travail rémunéré (ou interruption temporaire, en congé) (employé, indépendant, 
collaborateur d'une entreprise familiale) 

2 en formation (non payée par l'employeur), même si vous êtes actuellement en 
vacances 

3 sans travail mais cherchant activement un emploi 

4 sans travail et voulant trouver un emploi mais sans le chercher activement 

5 malade ou handicapé/e de manière durable 

6 retraité/e 

7 service militaire ou service civil 

8 travail ménager, s'occuper des enfants ou d'autres personnes 

9 autre 
 

 
Si 'Autre', merci de préciser : 

__________________________________________________
___________________________________________________ 

 

88 (ne sait pas) 
 

 
 

 

38. En vous comptant, combien de personnes, enfants y compris, habitent dans votre 
ménage ? 

 
 Merci d’indiquer le nombre de personnes, enfants y compris: ___ ___ 
 
 

 

39. Parmi ceux-ci, combien sont des enfants âgés entre 6 et 17 ans ? 
 

 Merci d’indiquer le nombre d'enfants âgés entre 6 et 17 ans : ___ ___ 
 

 
 

40. Et combien sont des enfants de moins de 6 ans ? 
 

 Merci d’indiquer le nombre d'enfants de moins de 6 ans: ___ ___ 
 

 

 

41. Parmi les catégories suivantes, laquelle correspond à votre état civil officiel actuel ? 
 

1 marié/e 

2 en partenariat enregistré (fédéral) 

3 séparé/e légalement (mais encore marié/e, lié/e par un partenariat enregistré) 

4 divorcé/e, partenariat enregistré dissout 

5 Veuf/ve, partenaire enregistré/e décédé/e 

6 célibataire, JAMAIS marié/e ni lié/e par un partenariat enregistré 
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42.   Les revenus des gens peuvent provenir de différentes sources telles que salaires, rentes, 
allocations sociales, revenus d'épargne ou d'investissement et ainsi de suite. 
 

 En cumulant toutes les sources de votre revenu, indiquez s'il vous plaît VOTRE REVENU 
PERSONNEL NET. Si vous ne connaissez pas le chiffre exact, veuillez donner une 
approximation. 

 
 Utilisez la partie de la liste que vous connaissez le mieux : revenu mensuel ou annuel. 
 

 Approximation MENSUELLE Approximation ANNUELLE 

00 Aucun revenu personnel, d’aucune source  

01 Moins de CHF 1'100 Moins de CHF 13'000 

02 CHF 1’100 à moins de CHF 1'800 CHF 13'000 à moins de CHF 21'500 

03 CHF 1’800 à moins de CHF 2'700 CHF 21'500 à moins de CHF 32'000 

04 CHF 2’700 à moins de CHF 2'900 CHF 32'000 à moins de CHF 34'500 

05 CHF 2'900 à moins de CHF 3'600 CHF 34'500 à moins de CHF 43'000 

06 CHF 3'600 à moins de CHF 4'100 CHF 43'000 à moins de CHF 49'500 

07 CHF 4'100 à moins de CHF 4'400 CHF 49'500 à moins de CHF 52'500 

08 CHF 4'400 à moins de CHF 5'100 CHF 52'500 à moins de CHF 61'500 

09 CHF 5'100 à moins de CHF 6'200 CHF 61'500 à moins de CHF 75'000 

10 CHF 6'200 à moins de CHF 7'300 CHF 75'000 à moins de CHF 88'000 

11 CHF 7'300 à moins de CHF 8'700 CHF 88'000 à moins de CHF 105'000 

12 CHF 8'700 à moins de CHF 9'400 CHF 105'000 à moins de CHF 113'000 

13 CHF 9'400 à moins de CHF 10'200 CHF 113'000 à moins de CHF 122'500 

14 CHF 10'200 à moins de CHF 12'100 CHF 122'500 à moins de CHF 145'000 

15 CHF 12'100 à moins de CHF 15'400 
 
 
 
 
 

CHF 145'000 à moins de CHF 184'500 

16 CHF 15'400 ou plus 
 
 
 

CHF 184'500 ou plus 
   

88 (Ne sait pas)  

77 (Préfère ne pas répondre)  
 

 

 

43. En cumulant toutes les sources de revenu, indiquez s'il vous plaît le REVENU NET TOTAL DE 
VOTRE MENAGE (en gros). Si vous ne connaissez pas le chiffre exact, veuillez donner une 
approximation 

 
 Approximation MENSUELLE Approximation ANNUELLE 

01 Moins de CHF 1'100 Moins de CHF 13'000 

02 CHF 1’100 à moins de CHF 1'800 CHF 13'000 à moins de CHF 21'500 

03 CHF 1’800 à moins de CHF 2'700 CHF 21'500 à moins de CHF 32'000 

04 CHF 2’700 à moins de CHF 2'900 CHF 32'000 à moins de CHF 34'500 

05 CHF 2'900 à moins de CHF 3'600 CHF 34'500 à moins de CHF 43'000 

06 CHF 3'600 à moins de CHF 4'100 CHF 43'000 à moins de CHF 49'500 

07 CHF 4'100 à moins de CHF 4'400 CHF 49'500 à moins de CHF 52'500 

08 CHF 4'400 à moins de CHF 5'100 CHF 52'500 à moins de CHF 61'500 

09 CHF 5'100 à moins de CHF 6'200 CHF 61'500 à moins de CHF 75'000 

10 CHF 6'200 à moins de CHF 7'300 CHF 75'000 à moins de CHF 88'000 

11 CHF 7'300 à moins de CHF 8'700 CHF 88'000 à moins de CHF 105'000 

12 CHF 8'700 à moins de CHF 9'400 CHF 105'000 à moins de CHF 113'000 

13 CHF 9'400 à moins de CHF 10'200 CHF 113'000 à moins de CHF 122'500 

14 CHF 10'200 à moins de CHF 12'100 CHF 122'500 à moins de CHF 145'000 

15 CHF 12'100 à moins de CHF 15'400 
 
 
 
 
 

CHF 145'000 à moins de CHF 184'500 

16 CHF 15'400 ou plus 
 
 
 

CHF 184'500 ou plus 
   

88 (Ne sait pas)  

77 (Préfère ne pas répondre)  
 

 



 BIEN-ÊTRE ET MAL-ÊTRE EN SUISSE ROMANDE 

 
 

23 
 

 

44. Laquelle de ces descriptions correspond au mieux à ce que vous pensez du revenu actuel 
de votre ménage ? 

 

1 on peut vivre confortablement du revenu actuel 

2 le revenu actuel suffit 

3 il est difficile de vivre avec le revenu actuel 

4 il est très difficile de vivre avec le revenu actuel 
   

 

 

45. Avez-vous un abonnement de téléphone "fixe" ? 
 

1 oui 
N 

Aller à la Q. 46 

2 non Aller à la Q. 47 
 

 
 

46. Ce numéro est-il inscrit dans l'annuaire téléphonique ? 
 

1 oui 
 2 non 

  

8 (ne sait pas) 
   

 

 

47. Avez-vous un téléphone mobile (natel) ? 
 

1 oui 
N 

Aller à la Q. 48 

2 non Aller à la Q. 49 
 

 
 

48. Ce numéro de mobile est-il inscrit dans l'annuaire téléphonique ? 
 

1 oui 
 2 non 

  

8 (ne sait pas) 
 

 

 

49. Combien de fois utilisez-vous Internet, le World Wide Web ou une messagerie email pour 
votre usage personnel, que ce soit à la maison ou au travail ?  

 

1 pas d’accès à la maison ou au bureau 

2 a un accès mais ne l'utilise jamais 

3 moins d'une fois par mois 

4 une fois par mois 

5 plusieurs fois par mois 

6 une fois par semaine 

7 plusieurs fois par semaine 

8 chaque jour 
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Pour finir, quelques questions sur cette enquête et les enquêtes en général. 
 

 

50. Dans quelle mesure diriez-vous que les enquêtes comme celle-ci constituent une intrusion 
dans la vie privée des gens ? 

 
 Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie que ces enquêtes ne constituent pas du tout 

une intrusion dans la vie privée et 10 signifie que ces enquêtes constituent une intrusion totale dans 
la vie des gens. Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 

 
Pas du tout une 
intrusion dans la 
vie privée des gens 

       Une intrusion 
totale dans la vie 

privée des gens 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

           
           

 

 

 

51. A quel point faites-vous confiance aux résultats obtenus par des enquêtes comme celle-
ci ? 

 
 Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie que vous ne faites aucune confiance et 10 

signifie que vous faites une confiance totale aux enquêtes comme celle-ci. Les chiffres intermédiaires 
vous permettent de nuancer votre jugement. 

 
Aucune 
confiance 

      
 

 Confiance 
totale 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
           

           
 

 
 

52. A quel point trouvez-vous intéressant répondre à des enquêtes comme celle-ci ? 
 

Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie pas intéressant du tout et 10 signifie 
extrêmement intéressant. Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 

 
Pas intéressant 
du tout 

      
 

 Extrêmement 
intéressant 

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
           

           
 

 
 

53. A quel point trouvez-vous utiles les enquêtes comme celle-ci pour réunir des informations 
sur la société ? 

 
Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie pas utiles du tout et 10 signifie extrêmement 
utiles. Les chiffres intermédiaires vous permettent de nuancer votre jugement. 
 

Pas utiles 
du tout 
 

      

 

 Extrêmement 
utiles 

 
0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
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54. Si l'on vous demandait de participer à une enquête qui durerait environ une demi-heure, 
comment préféreriez-vous répondre aux questions ? 

 
Une seule réponse 

 

1 un entretien à votre domicile 

2 un entretien par téléphone 

3 en complétant un questionnaire sur papier 

4 en complétant un questionnaire sur internet 

5 une autre manière 
  

 
 Si ‘Une autre manière, veuillez indiquer quelle autre manière vous préféreriez. 

__________________________________________________
___________________________________________________ 

 

 
 

55. Parfois les questions ont des effets différents sur les gens. Concernant les questions de cette 
enquête, que diriez-vous ? Pensez-vous que des personnes que vous connaissez seraient 
amenées à donner des réponses fausses ou exagérées aux questions suivantes ou pas ?  
 

 La question sur ‘combien de gens d'une origine ethnique différente de la plupart des 
Suisses il faut autoriser à venir vivre ici’.  

 
1 oui, cette question amènerait des personnes que je connais à donner des 

réponses fausses ou exagérées 

2 non, cette question n’amènerait personne que je connais à donner des 
réponses fausses ou exagérées 

 

 

 

56. La question sur ‘combien ils sont heureux ou malheureux’. 
 

1 oui, cette question amènerait des personnes que je connais à donner des 
réponses fausses ou exagérées 

2 non, cette question n’amènerait personne que je connais à donner des 
réponses fausses ou exagérées 

 

 
 

57. La question sur ‘le nombre de jours où ils ont bu de l’alcool sur les 7 derniers jours’ 
 

1 oui, cette question amènerait des personnes que je connais à donner des 
réponses fausses ou exagérées 

2 non, cette question n’amènerait personne que je connais à donner des 
réponses fausses ou exagérées 

  
 

 
 

 

58. Maintenant vous avez terminé le questionnaire. Nous aimerions juste vous poser une 
petite question sur la longueur de ce questionnaire. Auriez-vous été prêt/e à continuer ... 

 
1 beaucoup plus longtemps 

2 un peu plus longtemps 

3 plus du tout 
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59. Est-ce que vous avez d'autres commentaires par rapport aux thèmes que nous avons touchés 
pendant l'entretien ? 

 
 Vous pouvez inscrire tous vos commentaires ici : 
 

 
 

 

Merci d'avoir répondu à ces questions. 
 
 



3) Screen shots of the web survey 

  



1



2

Each�time�a�respondent�clicks�on�«next»�without�giving�any�answer,�a�red�message�appears�
asking�to�choose�an�answer,�or�to�opt�for�«don’t�know»�or�for�«prefer�not�to�answer»�
which�appear�in�this�case�(see�next�page).�
However,�the�respondent�then�still�has�the�option�to�click�on�«next»,�without�being�
bothered�anymore.�
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9
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11
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15

Same�question�with�popͲup�additional�information.
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Same�question�with�red�error�message�for�implausible�answer.
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Same�question�with�red�error�message�for�implausible�answer.
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29

Red�messages�appear�asking�for�
more�details�f�the�answer�has�
less�than�10�characters.
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Same�question�with�red�error�message�for�implausible�answer.
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36

Same�question�with�red�error�message�for�implausible�answer.
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39

Version/Split�1:�wording:�“Reasons�for�discrimination”



40

Version/Split�2:�wording:�“Which�group(s)”
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43

Same�question�with�red�error�message�for�implausible�answer.



44

Questions�for�employees�and�family�business�collaborators�(“employé”&”collaborateur”).



45

Question�for�selfͲemployed�(“indépendant”).
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4) CAPI Questionnaire Script 

  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  
Bien-être et mal-être en Suisse romande  CAPI questionnaire script 
 

1�
�

x Q95 A1 Exclusive  
 
 
A1. À l'aide de cette carte, diriez-vous que l'on peut généralement faire confiance à la plupart des 
personnes ou que l'on n'est jamais trop prudent dans ses contacts avec les autres gens? 
 
Répondez s'il vous plaît, sur une échelle de 0 à 10, où 0 signifie que l'on n'est jamais trop prudent et 
10 que l'on peut faire confiance à la plupart des personnes. 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 1  
 
 1  - 0 - On n'est jamais trop prudent 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 -  
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- On peut faire confiance à la plupart des personnes 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q98 A2 Exclusive  
 
 
A2. Vous-même ou un membre de votre ménage a-t-il été victime d'un cambriolage ou d'une 
agression ces 5 dernières années? 
 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q101 A3 Exclusive  
 
 
A3. Dans quelle mesure vous sentez-vous - ou vous sentiriez-vous - en sécurité seul/e le soir à pied 
dans votre quartier? Vous sentez-vous - ou vous sentiriez-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... tout à fait en sécurité, 
 2  ... en sécurité, 
 3  ... en insécurité, 
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 4  ou, tout à fait en insécurité? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q104 B7 Exclusive  
 
 
B7. Quel intérêt avez-vous pour la politique? Êtes-vous   
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très intéressé, 
 2  ... assez intéressé, 
 3  ... peu intéressé, 
 4  ou pas du tout intéressé? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q107 B8 Exclusive  
 
 
Il y a plusieurs moyens afin d'essayer d'améliorer la situation en Suisse ou d'éviter que les choses 
ne se dégradent. Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait l'une des actions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
B8. Signé une pétition? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q110 B9 Exclusive  
 
 
Il y a plusieurs moyens afin d'essayer d'améliorer la situation en Suisse ou d'éviter que les choses 
ne se dégradent. 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait l'une des actions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
B9. Boycotté certains produits? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
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x Q113 B10 Exclusive  
 
 
Il y a plusieurs moyens afin d'essayer d'améliorer la situation en Suisse ou d'éviter que les choses 
ne se dégradent. 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait l'une des actions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
B10. Voté lors d'une votation ou d'une élection? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q116 B11 Exclusive  
 
 
Les quelques questions suivantes concernent les différentes organisations dont on peut faire partie. 
Pour chacune des organisations ou associations que je vais vous mentionner, dites-moi si vous y 
avez activement participé dans les 12 derniers mois. 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B11. Un club de sport ou d'activités à l'extérieur? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q119 B12 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B12. Une organisation culturelle ou liée à un hobby? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q122 B13 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B13. Une organisation d'aide humanitaire, de défense des droits de l'homme, des minorités ou des 
immigrants? 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q125 B14 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B14. Une organisation pour la protection de l'environnement, des animaux ou 
pour la paix? 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q128 B15 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B15. Une organisation religieuse ou liée à une église? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
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8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q131 B16 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B16. Un groupe de jeunes, une association de personnes âgées, de femmes, 
une amicale? 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q134 B17 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B17. Une autre association ou organisation bénévole que celles que j'ai mentionnées? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q137 N7 Exclusive  
 
 
N7. Dans tous les pays, il existe des divergences -voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. Quelle est l'importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes sociaux 
suivants : 
 
Entre hommes et femmes 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très importante, 
 2  ... assez importante, 
 3  ... peu importante, 
 4  ou, pas du tout importante? 
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8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q140 N8 Exclusive  
 
 
N8. Dans tous les pays, il existe des divergences -voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. 
Quelle est l'importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes sociaux suivants : 
 
Entre Suisses et étrangers 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très importante, 
 2  ... assez importante, 
 3  ... peu importante, 
 4  ou, pas du tout importante? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q143 N9 Exclusive  
 
 
N9. Dans tous les pays, il existe des divergences -voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. 
Quelle est l'importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes sociaux suivants : 
 
Entre riches et pauvres 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très importante, 
 2  ... assez importante, 
 3  ... peu importante, 
 4  ou, pas du tout importante? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q146 N10 Exclusive  
 
 
N10. Dans tous les pays, il existe des divergences -voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. 
Quelle est l'importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes sociaux suivants : 
 
Entre Romands et Alémaniques 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
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 1  ... très importante, 
 2  ... assez importante, 
 3  ... peu importante, 
 4  ou, pas du tout importante? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q149 A4 Exclusive  
 
 
A4. Dans quelle mesure pensez-vous que la Suisse doit autoriser des gens d'une origine ethnique 
différente de la plupart des Suisses à venir vivre ici ? Utilisez cette carte. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 2  
 
 1  ... doit autoriser un grand nombre d'entre eux à venir vivre ici, 
 2  ... doit autoriser certains d'entre eux, 
 3  ... ne doit autoriser que peu d'entre eux, 
 4  ou, ne doit autoriser aucun d'entre eux? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q152 A5 Exclusive  
 
 
A5. Diriez-vous que c'est généralement bon ou mauvais pour l'économie suisse que des gens 
d'autres pays viennent vivre ici? Veuillez utiliser cette carte pour répondre. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 3  
 
 1  - 0 - Mauvais pour l'économie 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Bon pour l'économie 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q155 A6 Exclusive  
 
 
A6. Et, à l'aide de cette carte, diriez-vous que la vie culturelle en Suisse est généralement appauvrie 
ou enrichie par les gens d'autres pays qui viennent vivre ici ? 
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_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 4  
 
 1  - 0 - La vie culturelle est appauvrie 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- La vie culturelle est enrichie 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q158 C18 Exclusive  
 
 
Je vais maintenant vous poser quelques questions à propos de vous et de votre vie. 
 
C18. Dans l'ensemble, dans quelle mesure êtes-vous satisfait/e de votre vie actuelle? Utilisez cette 
carte s'il vous plaît, où 0 signifie très insatisfait/e et 10 très satisfait/e. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 5  
 
 1  - 0 - Très insatisfait/e 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Très satisfait/e 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q161 C19 Exclusive  
 
 
C19. Quel est votre état de santé en général? 
 
Diriez-vous qu'il est ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
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Enq. : LIRE  
 
 1  ... très bon, 
 2  ... bon, 
 3  ... passable, 
 4  ... mauvais, 
 5  ou très mauvais? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q164 C20 Exclusive  
 
 
C20. Etes-vous gêné/e d'une quelconque manière dans vos activités quotidiennes par une maladie 
de longue durée, un handicap, une infirmité ou un problème de santé mentale?  
 
SI OUI, ce problème vous gêne-t-il fortement ou dans une certaine mesure seulement? 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, fortement 
 2  Oui, dans une certaine mesure 
 3  Non, pas gêné(e) du tout 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q167 C21 Quantité  
 
 
C21. Avez-vous bu de l'alcool au cours des 7 derniers jours? 
 
Si OUI, merci d'indiquer le nombre de jour(s): 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 0 = NON 
 
            Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation. 
            Sinon "Ne sait pas" = 88 JOURS  
 
 ## 
 
 

x Q170 C22 Quantité  
 
 
C22. Et au total sur ces 7 derniers jours, environ combien de verres d'alcool avez-vous bu? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation. 
 
   Sinon "Ne sait pas" = 88 VERRES  
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 ## 
 
 

x Q173 C23 Exclusive  
 
 
C23. Est-ce que vous fumez des cigarettes? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
 
 

x Q176 C24 Quantité  
 
 
C24. Environ combien de cigarettes fumez-vous par jour? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation pour un jour moyen. 
 
   Sinon "Ne sait pas" = 888 CIGARETTES  
 
 ### 
 
 

x Q179 C25 Exclusive  
 
 
C25. Sur cette carte, pouvez-vous m'indiquer combien de jours parmi les 7 derniers, vous avez été 
actif/ve physiquement pendant au moins 20 minutes d'affilée ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 6 
  Inclure les tâches domestiques, comme le ménage ou le jardinage, si le 
  répondant en fait mention, à condition que l'activité ait duré au moins vingt minutes.  
 
 1  - 0 -   Aucun jour 
 2  - 1 -   Un jour 
 3  - 2 -   Deux jours 
 4  - 3 -   Trois jours 
 5  - 4 -   Quatre jours 
 6  - 5 -   Cinq jours 
 7  - 6 -   Six jours 
 8  - 7 -   Sept jours 
88 9  (Ne sait pas) 
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x Q182 C26 Quantité  
 
 
C26. Quel est votre poids actuel? 
 
Merci d'indiquer votre poids en kilogrammes (p.ex. 78) 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation. 
 
   Sinon "Ne sait pas" = 888 KG  
 
 ###.# 
 
 

x Q185 C27 Quantité  
 
 
C27. Quelle est votre taille? 
 
Merci d'indiquer votre taille en centimètres (p.ex. 178) 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation. 
 
   Sinon "Ne sait pas" = 888 CM  
 
 ### 
 
 

x Q188 C28 Exclusive  
 
 
Maintenant nous voulons vous poser quelques questions sur la manière dont vous vous voyez et 
percevez votre vie. 
 
C28. Tout bien considéré, dans quelle mesure diriez-vous que vous êtes heureux? 
 
Veuillez utiliser cette carte pour répondre. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 7  
 
 1  - 0 - Très malheureux 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
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 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Très heureux 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q191 C29 Exclusive  
 
 
En utilisant cette carte, veuillez m'indiquer dans quelle mesure vous êtes d'accord ou non avec les 
propositions suivantes. 
 
Lire chaque proposition et coder la réponse 
 
ENQ : Montrer la carte 8 
 
C29. "Je suis toujours optimiste quand je pense à mon avenir". 
 
Êtes-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ... tout à fait d'accord, 
 2  ... plutôt d'accord, 
 3  ... ni d'accord, ni en désaccord, 
 4  ... plutôt en désaccord, 
 5  ou tout à fait en désaccord? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q194 C30 Exclusive  
 
 
Dans quelle mesure êtes-vous d'accord ou non avec les propositions suivantes : 
 
ENQ : Montrer la carte 8 
 
C30. "En général, j'ai une image très positive de moi-même". 
 
Êtes-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ... tout à fait d'accord, 
 2  ... plutôt d'accord, 
 3  ... ni d'accord, ni en désaccord, 
 4  ... plutôt en désaccord, 
 5  ou tout à fait en désaccord? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q197 C31 Exclusive  
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Dans quelle mesure êtes-vous d'accord ou non avec les propositions suivantes : 
 
ENQ : Montrer la carte 8 
 
C31. "Je me sens libre de décider moi-même comment vivre ma vie". 
 
Êtes-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ... tout à fait d'accord, 
 2  ... plutôt d'accord, 
 3  ... ni d'accord, ni en désaccord, 
 4  ... plutôt en désaccord, 
 5  ou tout à fait en désaccord? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q200 C32 Exclusive  
 
 
Dans quelle mesure êtes-vous d'accord ou non avec les propositions suivantes : 
 
ENQ : Montrer la carte 8 
 
C32. "La plupart du temps, ce que je fais me donne un sentiment de réussite". 
 
Êtes-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ... tout à fait d'accord, 
 2  ... plutôt d'accord, 
 3  ... ni d'accord, ni en désaccord, 
 4  ... plutôt en désaccord, 
 5  ou tout à fait en désaccord? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q203 C33 Exclusive  
 
 
Je vais maintenant vous lire une liste de sentiments et sensations que vous avez pu éprouver la 
semaine dernière.  
 
En utilisant cette carte, veuillez m'indiquer s'il vous est arrivé parfois la semaine dernière... 
 
C33. de vous sentir déprimé/e? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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ENQ : Montrer la carte 9  
 
 1  ... à aucun moment ou presque, 
 2  ... de temps en temps, 
 3  ... la plupart du temps, 
 4  ou tout le temps ou presque? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q206 C34 Exclusive  
 
 
 
C34. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière d'avoir un sommeil agité? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 9  
 
 1  ... à aucun moment ou presque, 
 2  ... de temps en temps, 
 3  ... la plupart du temps, 
 4  ou tout le temps ou presque? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q209 C35 Exclusive  
 
 
C35. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière de vous sentir seul/e? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 9  
 
 1  ... à aucun moment ou presque, 
 2  ... de temps en temps, 
 3  ... la plupart du temps, 
 4  ou tout le temps ou presque? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q212 C36 Exclusive  
 
 
C36. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière de vous sentir inquiet/ète? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 9  
 
 1  ... à aucun moment ou presque, 
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 2  ... de temps en temps, 
 3  ... la plupart du temps, 
 4  ou tout le temps ou presque? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q215 C37 Exclusive  
 
 
C37. Dans quelle mesure prenez-vous le temps de faire ce dont vous avez vraiment envie? 
 
Veuillez utiliser cette carte où 0 signifie « Pas du tout » et 10 « Complètement ». 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 10  
 
 1  - 0 - Pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Complètement 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q218 C38 Exclusive  
 
 
Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez me dire dans quelle mesure chacune s'applique à vous. Utilisez cette carte pour répondre. 
 
C38. Au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment de n'avoir aucune prise, aucun contrôle, 
sur des aspects importants de votre vie? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 11  
 
 1  ... jamais, 
 2  ... presque jamais, 
 3  ... de temps en temps, 
 4  ... assez souvent, 
 5  ou très souvent? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q221 C39 Exclusive  
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Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez indiquer dans quelle mesure cela s'applique à vous. 
 
C39. Au cours du dernier mois, avez-vous eu confiance en votre capacité à surmonter vos 
problèmes personnels? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 11  
 
 1  ... jamais, 
 2  ... presque jamais, 
 3  ... de temps en temps, 
 4  ... assez souvent, 
 5  ou très souvent? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q224 C40 Exclusive  
 
 
Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez indiquer dans quelle mesure cela s'applique à vous. 
 
C40. Au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment que tout allait bien pour vous ? (ou allait 
dans votre sens)? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 11  
 
 1  ... jamais, 
 2  ... presque jamais, 
 3  ... de temps en temps, 
 4  ... assez souvent, 
 5  ou très souvent? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q227 C41 Exclusive  
 
 
Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez indiquer dans quelle mesure cela s'applique à vous. 
 
C41. Et au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment que les difficultés s'accumulaient 
tellement  que vous ne parviendriez jamais à les surmonter? 
 
 
_______________________________________________________________________________ 
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ENQ : Montrer la carte 11  
 
 1  ... jamais, 
 2  ... presque jamais, 
 3  ... de temps en temps, 
 4  ... assez souvent, 
 5  ou très souvent? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q230 C42 Exclusive  
 
 
C42. À l'aide de cette carte, pouvez-vous me dire à quelle fréquence vous rencontrez des amis, de 
la famille ou des collègues en dehors du travail ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 12  
 
 1  jamais 
 2  moins d'une fois par mois 
 3  une fois par mois 
 4  plusieurs fois par mois 
 5  une fois par semaine 
 6  plusieurs fois par semaine 
 7  chaque jour 
 8  (ne sait pas) 
 
 

x Q233 D43 Exclusive  
 
 
D43. Avez-vous des personnes avec qui vous pouvez parler de sujets intimes et personnelles, et si 
oui combien ? 
 
Veuillez répondre à l'aide de cette carte. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 13  
 
 1  Aucune 
 2  1 
 3  2 
 4  3 
 5  4-6 
 6  7-9 
 7  10 ou plus 
88 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q236 D44 Exclusive  
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D44. En vous comparant à d'autres personnes de votre âge, à quelle fréquence prenez-vous part à 
des activités sociales?  
 
Veuillez utiliser cette carte pour répondre. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE / Montrer la carte 14  
 
 1  ... beaucoup moins souvent que la plupart, 
 2  ... moins souvent que la plupart, 
 3  ... à peu près la même chose, 
 4  ... plus souvent que la plupart, 
 5  ou beaucoup plus souvent que la plupart? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q239 D45 Exclusive  
 
 
D45. Dans quelle mesure recevez-vous le soutien de vos proches en cas de besoin ? 
 
Veuillez répondre à l'aide de cette carte où 0 signifie "Pas du tout" et 6 "Complètement". 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 15  
 
 1  - 0 - Pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Complètement 
 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q242 D46 Exclusive  
 
 
D46.Et dans quelle mesure apportez-vous du soutien à vos proches en cas de besoin ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 15  
 
 1  - 0 - Pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
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 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Complètement 
 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q245 D47 Exclusive  
 
En utilisant cette carte, veuillez m'indiquer dans quelle mesure les propositions suivantes 
correspondent à vous ou pas. 
 
D47. "Je me moque de ce que les autres pensent réellement de moi." 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 16  
 
 1  - 0 - Ne me correspond pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Me correspond totalement 
 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q248 D48 Exclusive  
 
 
En utilisant cette carte, veuillez m'indiquer dans quelle mesure les propositions suivantes 
correspondent à vous ou pas. 
 
D48. "Une fois que je me suis décidé/e, les autres arrivent rarement à me faire changer d'opinion." 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 16  
 
 1  - 0 - Ne me correspond pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Me correspond totalement 
 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q251 E50 Ouverte  
 
 
Maintenant quelques questions sur les choses qui vous sont arrivées dans votre vie. 
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E50. Tout d'abord, nous aimerions aborder les événements qui ont marqué votre vie, puis nous 
aimerions savoir si son impact a été positif ou négatif. 
 
Quels ont été les 3 événements les plus marquants de votre vie? 
 
Evénement 1 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Veuillez donner autant de précisions que possible. 
 
   Si pas de réponse ou moins que 3 evénement, intérrogez "Avait-t-il eu d'autre evénement?" 
 
   0 = Aucun 
   9 = Refus  
 
 

x Q254 E51 Ouverte  
 
 
E51. Tout d'abord, nous aimerions aborder les événements qui ont marqué votre vie, puis nous 
aimerions savoir si son impact a été positif ou négatif. 
 
Evénement 2 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Veuillez donner autant de précisions que possible. 
 
   Si pas de réponse ou moins que 3 evénement, intérrogez "Avait-t-il eu d'autre evénement?" 
 
   0 = Aucun 
   9 = Refus  
 
 

x Q257 E52 Ouverte  
 
 
E52. Tout d'abord, nous aimerions aborder les événements qui ont marqué votre vie, puis nous 
aimerions savoir si son impact a été positif ou négatif. 
 
Evénement 3 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Veuillez donner autant de précisions que possible. 
 
   Si pas de réponse ou moins que 3 evénement, intérrogez "Avait-t-il eu d'autre evénement?" 
 
   0 = Aucun 
   9 = Refus  
 
 

x Q260 E53 Exclusive  
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Et pour chacun des événements indiqués, dites-moi si son impact a été positif ou négatif, en 
choisissant une réponse sur cette carte. Quel a été l'impact de l'événement 1 ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : LIRE / Montrer la carte 18  
 
 1  ... très négatif, 
 2  ... plutôt négatif, 
 3  ... tant négatif que positif, 
 4  ... plutôt positif, 
 5  ou très positif? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q263 E54 Exclusive  
 
 
E54. Est-ce que l'impact de l'événement 2 sur votre vie a été plutôt positif ou plutôt négatif? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : LIRE / Montrer la carte 18  
 
 1  ... très négatif, 
 2  ... plutôt négatif, 
 3  ... tant négatif que positif, 
 4  ... plutôt positif, 
 5  ou très positif? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q266 E55 Exclusive  
 
 
E55. Est-ce que l'impact de l'événement 3 sur votre vie a été plutôt positif ou plutôt négatif? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : LIRE / Montrer la carte 18  
 
 1  ... très négatif, 
 2  ... plutôt négatif, 
 3  ... tant négatif que positif, 
 4  ... plutôt positif, 
 5  ou très positif? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q269 E56 Exclusive  
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Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E56. ... une grave maladie ou un grave accident? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q272 E57 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E57. ... de graves difficultés financières, des dettes importantes, une faillite? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q275 E58 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E58. ... un exil, déracinement, migration forcée? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q278 E59 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E59. ... un décès d'un enfant, du(de la) conjoint(e)/ compagnon(compagne)? 
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_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q281 E60 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E60. ... un divorce, une séparation / de problèmes sérieux avec votre conjoint ou 
compagnon(compagne)? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q284 F1 Exclusive  
 
 
Merci de répondre encore à quelques questions sur votre situation sociale. 
 
F1. ENQUÊTEUR CODER LE SEXE DE LA PERSONNE : 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  un homme 
 2  une femme 
 
 

x Q287 F2 Quantité  
 
 
F2. En quelle année êtes-vous né(e)? Merci d'indiquer votre année de naissance 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 8888 = Ne sait pas Année de naissance  
 
 #### 
 
 

x Q290 F3 Exclusive  
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F3. Est-ce que vous-même vous vous sentez appartenir à une religion ou confession particulière? 
 Si oui, laquelle ? 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer carte 19 
 
   Si NON, veuillez coder "Sans religion"  
 
11 1  Sans religion 
1 2  Catholique 
2 3  Protestant 
3 4  Orthodoxe 
4 5  Autre religion chrétienne 
5 6  Juif 
6 7  Musulman 
7 8  Bouddhiste 
8 9  Hindouiste 
9 10  Autre religion asiatique (NOTER) 
10 11  Autre religion (NOTER) 
88 12  (Ne sait pas) 
77 13  (Refus) 
 
 

x Q293 F3_N Ouverte  
 
 
F3_N. Autre : Religion ou confession 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q296 F4 Exclusive  
 
 
F4. Êtes-vous citoyen/ne Suisse? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q299 F5 Exclusive  
 
 
F5. Quelle(s) autre(s) nationalité(s) avez-vous? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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Enq. : Notez jusqu'à 2 nationalités 
 
%S  
 
 2  Italie 
 3  Portugal 
 4  Allemagne 
 5  Espagne 
 6  Turquie 
 7  France 
 8  Autriche 
 9  Royaume-Uni (Grande-Bretagne, Irlande du Nord) 
 10  Pays-Bas 
 11  Belgique 
 12  Serbie 
 13  Monténégro 
 14  Croatie 
 15  Bosnie-Herzégovine 
 16  Macédoine (ancienne République yougoslave de) 
 17  Kosovo 
 18  Albanie 
 19  Autre pays (NOTEZ) 
55 20  (Sans nationalité) 
88 21  (Ne sait pas) 
89 22  Pas d'autre nationalité 
 
1  Première 
2  Deuxième 
 
 

x Q300 F5_N Ouverte  
 
 
F5_N. Quelle autre nationalité? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ 
 
 
 
%S  
 
1  Autre première 
2  Autre deuxième 
 
 

x Q303 F6 Exclusive  
 
 
F6. Dans quel pays êtes-vous né/e? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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 1  Suisse 
 2  Italie 
 3  Portugal 
 4  Allemagne 
 5  Espagne 
 6  Turquie 
 7  France 
 8  Autriche 
 9  Royaume-Uni (Grande-Bretagne, Irlande du Nord) 
 10  Pays-Bas 
 11  Belgique 
 12  Serbie 
 13  Monténégro 
 14  Croatie 
 15  Bosnie-Herzégovine 
 16  Macédoine (ancienne République yougoslave de) 
 17  Kosovo 
 18  Albanie 
 19  Autre pays (NOTEZ) 
88 20  (Ne sait pas) 
 
 

x Q306 F6_N Ouverte  
 
 
F6_N. Dans quel AUTRE pays êtes-vous né/e? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q309 F7 Quantité  
 
 
F7. En quelle année êtes-vous venu/e vivre en Suisse pour la première fois? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 8888 = Ne sait pas 
 
 
 
 
 
 
 
INDIQUER L'ANNÉE 
  
 
 #### 
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x Q312 F8 Exclusive  

 
 
F8. Quelle(s) langue(s) parlez-vous le plus souvent à la maison? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Notez jusqu'à 4 langues. 
 
%S  
 
 1  Suisse-allemand 
 2  Français 
 3  Dialecte tessinois 
 4  Rhéto-romanche 
 5  Allemand 
 6  Italien 
 7  Serbe 
 8  Croate 
 9  Albanais 
 10  Portugais 
 11  Espagnol 
 12  Anglais 
 13  Turc 
55 14  Autre langue (NOTEZ) 
88 15  (Ne sait pas) 
89 16  Pas d'autre langue 
 
1  1ère langue 
2  2ème langue 
3  3ème langue 
4  4ème langue 
 
 

x Q313 F8_N Ouverte  
 
 
F8_N. Quelle(s) langue(s) parlez-vous le plus souvent à la maison? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ 
 
%S  
 
1  Autre 1ère langue 
2  Autre 2ème langue 
3  Autre 3ème langue 
4  Autre 4ème langue 
 
 

x Q316 F9 Exclusive  
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F9. Dans quel pays votre père est-il né? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Suisse 
 2  Italie 
 3  Portugal 
 4  Allemagne 
 5  Espagne 
 6  Turquie 
 7  France 
 8  Autriche 
 9  Royaume-Uni (Grande-Bretagne, Irlande du Nord) 
 10  Pays-Bas 
 11  Belgique 
 12  Serbie 
 13  Monténégro 
 14  Croatie 
 15  Bosnie-Herzégovine 
 16  Macédoine (ancienne République yougoslave de) 
 17  Kosovo 
 18  Albanie 
 19  Autre pays (NOTEZ) 
88 20  (Ne sait pas) 
 
 

x Q319 F9_N Ouverte  
 
 
F9_N. Dans quel AUTRE pays votre père est-il né? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q322 F10 Exclusive  
 
 
F10. Dans quel pays votre mère est-elle née? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Suisse 
 2  Italie 
 3  Portugal 
 4  Allemagne 
 5  Espagne 
 6  Turquie 
 7  France 
 8  Autriche 
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 9  Royaume-Uni (Grande-Bretagne, Irlande du Nord) 
 10  Pays-Bas 
 11  Belgique 
 12  Serbie 
 13  Monténégro 
 14  Croatie 
 15  Bosnie-Herzégovine 
 16  Macédoine (ancienne République yougoslave de) 
 17  Kosovo 
 18  Albanie 
 19  Autre pays (NOTEZ) 
88 20  (Ne sait pas) 
 
 

x Q325 F10_N Ouverte  
 
 
F10_N. Dans quel AUTRE pays votre mère est-elle née? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q328 F11 Exclusive  
 
 
F11. Considérez-vous que vous appartenez à un groupe discriminé dans ce pays? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q331 F12 Multiple  
 
 
F12. Pour quelle(s) raison(s) ce groupe est-il discriminé? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : RELANCEZ : "Et pour quelle autre raison?" 
 
   Plusieurs réponses possibles. 
 
   NE PAS LIRE   
 
 1  Couleur ou race 
 2  Nationalité 
 3  Religion 
 4  Langue 
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 5  Groupe ethnique 
 6  Âge 
 7  Sexe (genre) 
 8  Orientation sexuelle 
 9  Handicap 
 10  Autre (NOTEZ) 
88 11  (Ne sait pas) 
 
 

x Q334 F12_N Ouverte  
 
 
F12_N. Quelle autre raison? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q337 F13Intro Exclusive  
 
 
F13. Quel est le plus haut niveau de formation que vous avez terminé? 
_______________________________________________________________________________ 
 
NOTE POUR L'ENQUÊTEUR : 
 
 Une formation est terminée : 
 
 - si on a obtenu un certificat formel attestant la réussite 
 - ou si on a entièrement suivi la formation sans obtenir un certificat parce qu'il n'existe pas 
 - ou si on a entièrement suivi la formation et obtenu une simple attestation de participation 
   parce que aucun autre certificat n'existe  
 
 1  CONTINUER 
 
 

x Q340 F13 Exclusive  
 
F13. Quel est le plus haut niveau de formation que vous avez terminé? 
_______________________________________________________________________________  
 
 1  Ecole primaire inachevée 
 2  Ecole primaire (4 à 6 ans de scolarité) 
 3  Cycle d'orientation, école secondaire                                   

(et école primaire de 8 - 9 ans) 
 4  10. année 
 5  Ecoles de culture générale 
 6  Maturité gymnasiale, Gymnase, Collège 
 7  Ecole normale, Etudes pédagogiques 
 8  Maturité professionnelle 
 9  Formation professionnelle initiale 
 10  Apprentissage 
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 11  Deuxième apprentissage 
 12  Maîtrise professionnelle 
 13  Diplôme ou postgrade d'une école professionnelle supérieure 
 14  Diplôme ou postgrade d'une des écoles supérieures 

suivantes 
 15  Bachelor 
 16  Bachelor, licence en 3 ans 
 17  Master, diplôme, postgrade 
 18  Licence exigeant 4 ans ou plus 
 19  Master, diplôme, postgrade 
 20  Doctorat, PhD 
55 21  Autre formation (noter) 
88 22  (Ne sait pas) 
 
 

x Q343 F13_N Ouverte  
 
 
F13_N. Autre formation : Laquelle? (noter en détail, aussi le pays où la formation a été achevée) 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q346 F16 Exclusive  
 
 
F16. Avez-vous actuellement un travail rémunéré, en avez-vous eu un dans le passé ou n'avez-vous 
jamais eu de travail rémunéré? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  J'ai actuellement un travail rémunéré 
 2  Je n'ai actuellement pas de travail rémunéré mais j'en ai eu 
un autrefois 
 3  Je n'ai jamais eu de travail rémunéré 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q349 F17 Quantité  
 
 
F17+18. Combien d'heures travaillez-vous / avez-vous travaillé habituellement par semaine dans 
votre emploi principal, y compris les heures supplémentaires, payées et non payées? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si vous avez / aviez plusieurs emplois en même temps, veuillez répondre, pour cette question 
et les suivantes, à propos de celui qui vous occupe / occupait le plus d'heures. S'ils sont / étaient à 
égalité de temps, veuillez répondre au sujet de celui qui est / était le mieux rémunéré. 
 
888 = "Ne sait pas" 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  
Bien-être et mal-être en Suisse romande  CAPI questionnaire script 
 

32�
�

 
  
Nombre d'heures  
 
 ### 
 
 

x Q352 F19 Exclusive  
 
 
F19. Dans votre emploi principal êtes-vous (étiez-vous) ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... employé/e, 
 2  ... indépendant/e, 
 3  ou collaborateur/trice dans l'entreprise familiale? 
7 4  -------> NE PAS LIRE : pas de réponse 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q355 F20 Quantité  
 
 
F20. Combien d'employés av(i)ez-vous? (si c'est le cas) 
Veuillez noter le nombre d'employés (sans vous compter vous-même). 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 88888 = "Ne sait pas" 
 
 
 
 
 
Nombre d'employés  
 
 ##### 
 
 

x Q358 F21 Exclusive  
 
 
F21. Dans votre emploi principal, av(i)ez-vous la responsabilité de superviser le travail d'autres 
employés? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
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x Q361 F22 Quantité  
 
 
F22. De combien de personnes êtes-vous (étiez-vous) responsable? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Écrire le nombre de personnes. 
 
   8888888888 = "Ne sait pas"  
 
 ########## 
 
 

x Q364 F24 Exclusive  
 
 
F24. Dans quel(s) type(s) d'organisation travaillez-vous ou avez-vous travaillé ? 
 
Veuillez choisir votre réponse sur cette carte. 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Penser à l'emploi principal (pour ceux qui travaillent et qui ont plus d'un emploi) 
   ou à l'emploi principal le plus récent pour ceux qui ne travaillent plus 
 
   Une seule réponse possible. 
 
   Montrer la carte 20  
 
 1  Administration publique (Confédération, canton ou commune) 
 2  Autre secteur public (comme écoles et hôpitaux) 
 3  Entreprise publique 
 4  Entreprise privée 
 5  Indépendant 
 6  Autre 
8 7  (Ne sait pas) 
 
 

x Q367 F25 Ouverte  
 
 
F25+26. Quel est/était le nom ou le titre de votre emploi principal et que faites-vous / faisiez-vous la 
plus grande partie du temps? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Merci de noter avec un maximum de précision. 
 
   88 = "Ne sait pas"  
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x Q370 F27 Exclusive  

 
 
F27. Tout bien considéré, dans quelle mesure êtes-vous satisfait/e de votre travail actuel ? 
 
Utilisez cette carte s'il vous plaît, où 0 signifie très insatisfait/e et 10 très satisfait/e. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 21  
 
 1  - 0 - Très insatisfait/e 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Très satisfait/e 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q373 F28 Exclusive  
 
 
F28. Dans quelle mesure êtes-vous satisfait/e de la répartition de votre temps entre votre travail 
rémunéré et les autres aspects de votre vie? 
 
Utilisez cette carte s'il vous plaît, où 0 signifie très insatisfait/e et 10 très satisfait/e. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 21  
 
 1  - 0 - Très insatisfait/e 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Très satisfait/e 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q376 F29 Exclusive  
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F29. Dans quelle mesure vous arrive-t-il de trouver votre travail intéressant? 
 
Veuillez répondre à l'aide de cette carte où 0 signifie "A aucun moment" et 6 "Tout le temps". 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 22  
 
 1  - 0 - A aucun moment 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Tout le temps 
88 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q379 F30 Exclusive  
 
 
F30. Dans quelle mesure vous arrive-t-il de trouver votre travail stressant? 
 
Veuillez répondre à l'aide de cette carte où 0 signifie "A aucun moment" et 6 "Tout le temps". 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 22  
 
 1  - 0 - A aucun moment 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Tout le temps 
88 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q382 F31 Exclusive  
 
 
F31. D'après vous, quel est le risque que vous perdiez votre emploi au cours des 12 prochains 
mois? 
 
Diriez-vous que c'est ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très probable, 
 2  ... plutôt probable, 
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 3  ... plutôt pas probable, 
 4  ou, pas du tout probable? 
88 5  ---------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q385 F32A Exclusive  
 
 
F32a.  Laquelle des descriptions sur cette carte décrit le mieux votre situation 
  durant les sept derniers jours ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 24  
 
 1  Travail rémunéré (ou interruption temporaire, en congé) 

(employé, indépendant, collaborateur d'une entreprise 
familiale) 

 2  En formation (non payée par l'employeur), même si vous êtes 
actuellement en vacances 

 3  Sans travail mais cherchant activement un emploi 
 4  Sans travail et voulant trouver un emploi mais sans le 

chercher activement 
 5  Malade ou handicapé/e de manière durable 
 6  Retraité/e 
 7  Service militaire ou service civil 
 8  Travail ménager, s'occuper des enfants ou d'autres 

personnes 
 9  (Autre) 
 
 

x Q397 F33 Exclusive  
 
 
F33. Avez-vous déjà été sans emploi et à la recherche d'un travail pendant une période de plus de 
trois mois? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q400 F34 Exclusive  
 
 
F34. L'une ou l'autre de ces périodes a-t-elle duré 12 mois ou plus? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
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8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q403 F35 Exclusive  
 
 
F35. Et l'une ou l'autre de ces périodes a-t-elle eu lieu ces 5 dernières années? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Référence à une période de chômage de plus de 3 mois.  
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q406 F36 Exclusive  
 
 
F36. Avez actuellement un époux/épouse ou un partenaire régulier et, si oui, partagez-vous le même 
domicile? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Cocher une seule case.  
 
 1  Oui, j'ai un époux/ une épouse ou un partenaire régulier et 

nous partageons le même domicile 
 2  Oui, j'ai un époux/ une épouse ou un partenaire régulier mais 

nous ne partageons pas le même domicile 
 3  Non, je n'ai pas d'époux/ épouse ou partenaire régulier 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q409 F37Intro Exclusive  
 
 
F37. Quel est le plus haut niveau de formation que votre époux(se)/partenaire ait achevé? 
_______________________________________________________________________________ 
 
NOTE POUR L'ENQUÊTEUR : 
 
 Une formation est terminée : 
 
 - si on a obtenu un certificat formel attestant la réussite 
 - ou si on a entièrement suivi la formation sans obtenir un certificat parce qu'il n'existe pas 
 - ou si on a entièrement suivi la formation et obtenu une simple attestation de participation 
   parce que aucun autre certificat n'existe  
 
 1  CONTINUER 
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x Q412 F37 Exclusive  

 
F37. Quel est le plus haut niveau de formation que votre époux(se)/partenaire ait achevé? 
_______________________________________________________________________________  
 
 1  Ecole primaire inachevée 
 2  Ecole primaire (4 à 6 ans de scolarité) 
 3  Cycle d'orientation, école secondaire                                    

(et école primaire de 8 - 9 ans) 
 4  10. année 
 5  Ecoles de culture générale 
 6  Maturité gymnasiale, Gymnase, Collège 
 7  Ecole normale, Etudes pédagogiques 
 8  Maturité professionnelle 
 9  Formation professionnelle initiale 
 10  Apprentissage 
 11  Deuxième apprentissage 
 12  Maîtrise professionnelle 
 13  Diplôme ou postgrade d'une école professionnelle supérieure 
 14  Diplôme ou postgrade d'une des écoles supérieures 

suivantes 
 15  Bachelor 
 16  Bachelor, licence en 3 ans 
 17  Master, diplôme, postgrade 
 18  Licence exigeant 4 ans ou plus 
 19  Master, diplôme, postgrade 
 20  Doctorat, PhD 
55 21  Autre formation (noter) 
88 22  (Ne sait pas) 
 
 

x Q415 F37_N Ouverte  
 
 
F37_N. Autre formation : Laquelle? (noter en détail, aussi le pays où la formation a été achevée) 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q418 F38 Exclusive  
 
 
Les questions suivantes reviennent sur le travail de votre époux/épouse ou partenaire. Par travail, 
nous entendons un travail procurant un revenu, comme employé, indépendant ou collaborateur de 
l'entreprise familiale pendant au moins une heure par semaine. Si il/elle ne travaille pas à cause de 
vacances, de maladie, ou d'un congé parental, merci de répondre en pensant à sa condition de 
travail habituelle. 
 
F38. Votre époux/épouse ou partenaire, a-t-il/elle actuellement un travail rémunéré, en a-t-il/elle eu 
un dans le passé ou n'a-t-il/elle jamais eu de travail rémunéré? 
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_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Il/elle a actuellement un travail rémunéré 
 2  Il/elle n'a actuellement pas de travail rémunéré mais il/elle en 

a eu un autrefois 
 3  Il/elle n'a jamais eu de travail rémunéré 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q421 F39 Quantité  
 
 
F39. Combien d'heures travaille-t-il/elle / avait-il/elle travaillé habituellement par semaine dans son 
emploi principal, y compris les heures supplémentaires payées et non payées. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 888 = "Ne sait pas" 
 
 
 
 
 
Nombre d'heures  
 
 ### 
 
 

x Q424 F40 Exclusive  
 
 
F40. Dans son emploi principal, votre époux/épouse ou partenaire régulier est-il/elle (était-il/elle) ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... employé/e, 
 2  ... indépendant/e, 
 3  ou collaborateur/trice dans l'entreprise familiale? 
8 4  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q427 F42 Ouverte  
 
 
F42+43. Quel est/était le nom ou le titre de son emploi principal et que fait-il/elle / faisait-il/elle la plus 
grande partie du temps? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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Enq. : Merci de noter avec un maximum de précision. 
 
            88 = "Ne sait pas"  
 
 

x Q430 F45A Exclusive  
 
 
F45a. Laquelle des descriptions sur cette carte décrit le mieux sa situation durant les sept derniers 
jours ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer la carte 24  
 
 1  Travail rémunéré (ou interruption temporaire, en congé) 

(employé, indépendant, collaborateur d'une entreprise 
familiale) 

 2  En formation (non payée par l'employeur), même si vous êtes 
actuellement en vacances 

 3  Sans travail mais cherchant activement un emploi 
 4  Sans travail et voulant trouver un emploi mais sans le 

chercher activement 
 5  Malade ou handicapé/e de manière durable 
 6  Retraité/e 
 7  Service militaire ou service civil 
 8  Travail ménager, s'occuper des enfants ou d'autres 

personnes 
 9  (Autre) 
 
 

x Q442 F46 Quantité  
 
 
F46. En vous comptant, combien de personnes, enfants y compris, habitent dans votre ménage? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 88 = Ne sait pas 
 
           
 PERSONNES  
 
 ## 
 
 

x Q445 F47 Quantité  
 
 
F47. Parmi ceux-ci, combien sont des enfants âgés entre 6 et 17 ans? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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Enq. : 88 = Ne sait pas 
 
           
 ENFANTS  
 
 ## 
 
 

x Q448 F48 Quantité  
 
 
F48. Et combien sont des enfants de moins de 6 ans? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 88 = Ne sait pas 
 
 
           
 ENFANTS moins de 6 ans  
 
 ## 
 
 

x Q451 F49 Exclusive  
 
 
F49.Parmi les catégories énumérées sur cette carte, laquelle correspond à votre état civil 
officiel actuel ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer carte 25  
 
 1  Marié/e 
 2  En partenariat enregistré (fédéral) 
 3  Séparé/e légalement (mais encore marié/e, lié/e par un 

partenariat enregistré) 
 4  Divorcé/e, partenariat enregistré dissout 
 5  Veuf/ve, partenaire enregistré/e décédé/e 
 6  Célibataire, JAMAIS marié/e ni lié/e par un partenariat 

enregistré 
77 7  (Refus) 
88 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q454 F50A Exclusive  
 
 
F50. Les revenus des gens peuvent provenir de différentes sources telles que salaires, rentes, 
allocations sociales, revenus d'épargne ou d'investissement et ainsi de suite. 
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En utilisant cette carte, si vous cumulez toutes les sources de votre revenu, quelle lettre décrit le 
mieux votre revenu personnel net ? 
 
Si vous ne connaissez pas le chiffre exact, veuillez donner une approximation. 
 
Utilisez la partie de la carte que vous connaissez le mieux : revenu mensuel ou annuel. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ :  Montrer la carte 26 et saisir approximation MENSUELLE ou approximation ANNUELLE  
 
 1  Approximation MENSUELLE 
 2  Approximation ANNUELLE 
 3  Ne sait pas 
 4  Ne préfère pas répondre 
 
 

x Q457 F50B Exclusive  
 
 
F50. APPROXIMATION MENSUELLE 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Saisir l'approximation  
 
 0  Aucun revenu personnel 
 1  Moins de CHF 1'100 
 2  CHF 1’100 à moins de CHF 1'800 
 3  CHF 1’800 à moins de CHF 2'700 
 4  CHF 2’700 à moins de CHF 2'900 
 5  CHF 2'900 à moins de CHF 3'600 
 6  CHF 3'600 à moins de CHF 4'100 
 7  CHF 4'100 à moins de CHF 4'400 
 8  CHF 4'400 à moins de CHF 5'100 
 9  CHF 5'100 à moins de CHF 6'200 
 10  CHF 6'200 à moins de CHF 7'300 
 11  CHF 7'300 à moins de CHF 8'700 
 12  CHF 8'700 à moins de CHF 9'400 
 13  CHF 9'400 à moins de CHF 10'200 
 14  CHF 10'200 à moins de CHF 12'100 
 15  CHF 12'100 à moins de CHF 15'400 
 16  CHF 15'400 ou plus 
 
 

x Q458 F50B2 Exclusive  
 
 
F50. APPROXIMATION ANNUELLE 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Saisir l'approximation  



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  
Bien-être et mal-être en Suisse romande  CAPI questionnaire script 
 

43�
�

 
 1  Moins de CHF 13'000 
 2  CHF 13'000 à moins de CHF 21'500 
 3  CHF 21'500 à moins de CHF 32'000 
 4  CHF 32'000 à moins de CHF 34'500 
 5  CHF 34'500 à moins de CHF 43'000 
 6  CHF 43'000 à moins de CHF 49'500 
 7  CHF 49'500 à moins de CHF 52'500 
 8  CHF 52'500 à moins de CHF 61'500 
 9  CHF 61'500 à moins de CHF 75'000 
 10  CHF 75'000 à moins de CHF 88'000 
 11  CHF 88'000 à moins de CHF 105'000 
 12  CHF 105'000 à moins de CHF 113'000 
 13  CHF 113'000 à moins de CHF 122'500 
 14  CHF 122'500 à moins de CHF 145'000 
 15  CHF 145'000 à moins de CHF 184'500 
 16  CHF 184'500 ou plus 
 
 

x Q461 F51A Exclusive  
 
 
F51a. En cumulant toutes les sources de votre revenu, indiquez-moi s'il vous plaît le revenu net total 
de votre ménage (en gros). 
 
Si vous ne connaissez pas le chiffre exact, veuillez donner une approximation. 
 
Utilisez la partie de la carte que vous connaissez le mieux : revenu mensuel ou annuel. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ :  Montrer la carte 26 et saisir approximation MENSUELLE ou approximation ANNUELLE  
 
 1  Approximation MENSUELLE 
 2  Approximation ANNUELLE 
 3  Ne sait pas 
 4  Ne préfère pas répondre 
 
 

x Q464 F51B Exclusive  
 
 
F50. APPROXIMATION MENSUELLE 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Saisir l'approximation  
 
 1  Moins de CHF 1'100 
 2  CHF 1’100 à moins de CHF 1'800 
 3  CHF 1’800 à moins de CHF 2'700 
 4  CHF 2’700 à moins de CHF 2'900 
 5  CHF 2'900 à moins de CHF 3'600 
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 6  CHF 3'600 à moins de CHF 4'100 
 7  CHF 4'100 à moins de CHF 4'400 
 8  CHF 4'400 à moins de CHF 5'100 
 9  CHF 5'100 à moins de CHF 6'200 
 10  CHF 6'200 à moins de CHF 7'300 
 11  CHF 7'300 à moins de CHF 8'700 
 12  CHF 8'700 à moins de CHF 9'400 
 13  CHF 9'400 à moins de CHF 10'200 
 14  CHF 10'200 à moins de CHF 12'100 
 15  CHF 12'100 à moins de CHF 15'400 
 16  CHF 15'400 ou plus 
 
 

x Q465 F51B2 Exclusive  
 
 
F50. APPROXIMATION ANNUELLE 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Saisir l'approximation  
 
 1  Moins de CHF 13'000 
 2  CHF 13'000 à moins de CHF 21'500 
 3  CHF 21'500 à moins de CHF 32'000 
 4  CHF 32'000 à moins de CHF 34'500 
 5  CHF 34'500 à moins de CHF 43'000 
 6  CHF 43'000 à moins de CHF 49'500 
 7  CHF 49'500 à moins de CHF 52'500 
 8  CHF 52'500 à moins de CHF 61'500 
 9  CHF 61'500 à moins de CHF 75'000 
 10  CHF 75'000 à moins de CHF 88'000 
 11  CHF 88'000 à moins de CHF 105'000 
 12  CHF 105'000 à moins de CHF 113'000 
 13  CHF 113'000 à moins de CHF 122'500 
 14  CHF 122'500 à moins de CHF 145'000 
 15  CHF 145'000 à moins de CHF 184'500 
 16  CHF 184'500 ou plus 
 
 

x Q468 F52 Exclusive  
 
 
F52. Laquelle des descriptions de cette carte correspond au mieux à ce que vous pensez du revenu 
actuel de votre ménage ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : LIRE / Montrer la carte 27  
 
 1  on vous pouvez vivre confortablement de votre revenu 
 2  le revenu actuel suffit 
 3  il est difficile de vivre avec votre revenu actuel 
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 4  il est très difficile de vivre avec votre revenu actuel 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q474 G61 Exclusive  
 
 
G61. Avez-vous un abonnement de téléphone fixe ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
 3  Refus 
 
 

x Q475 G62 Exclusive  
 
 
G62.Est-ce que le numéro de votre abonnement de téléphone fixe est inscrit dans l'annuaire 
téléphonique? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
7 3  (Refus) 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q478 G63 Exclusive  
 
 
G63.Avez-vous un téléphone mobile (natel)? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
7 3  (Refus) 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q481 G64 Exclusive  
 
 
G64.Ce numéro de mobile est-il inscrit dans l'annuaire téléphonique? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
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7 3  (Refus) 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q484 G65 Exclusive  
 
 
G65.À l'aide de cette carte, dites-moi combien de fois vous utilisez internet, le World Wide Web ou le 
email pour votre usage personnel, que ce soit à la maison ou au travail ? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Montrer carte 27b  
 
 1  pas d'accès à la maison ou au bureau 
 2  a un accès mais ne l'utilise jamais 
 3  moins d'une fois par mois 
 4  une fois par mois, 
 5  plusieurs fois par mois 
 6  une fois par semaine 
 7  plusieurs fois par semaine 
 8  chaque jour 
77 9  -----------> NE PAS LIRE : refus 
88 10  -----------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q487 G66 Exclusive  
 
 
Pour finir, quelques questions sur cette enquête et les enquêtes en général. 
 
G66.Dans quelle mesure diriez-vous que les enquêtes comme celle-ci constituent une intrusion 
dans la vie privée des gens ? 
 
Veuillez utiliser cette carte et choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie que ces enquêtes ne 
constituent pas du tout une intrusion dans la vie privée et 10 signifie que ces enquêtes constituent 
une intrusion totale dans la vie privée des gens. 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer carte 28  
 
 1  - 0 - Pas du tout une intrusion dans la vie privée des gens 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Une intrusion totale dans la vie privée des gens 
88 12  (Ne sait pas) 
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x Q490 G67 Exclusive  
 
 
G67.A quel point faites-vous confiance aux résultats obtenus par des enquêtes comme celle-ci ? 
 
Veuillez utiliser cette carte et choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie que vous ne faites aucune 
confiance et 10 signifie que vous faites une confiance totale aux enquêtes comme celle-ci. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer carte 29  
 
 1  - 0 - Aucune confiance 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Confiance totale 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q493 G68 Exclusive  
 
 
G68.A quel point trouvez-vous intéressant répondre à des enquêtes comme celle-ci ?  
 
Veuillez utiliser cette carte et choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie pas intéressant du tout et 
10 signifie extrêmement intéressant. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer carte 30  
 
 1  - 0 - Pas intéressant du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Extrêmement intéressant 
88 12  (Ne sait pas) 
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x Q496 G69 Exclusive  

 
 
G69.A quel point trouvez-vous utiles les enquêtes comme celle-ci pour réunir des informations sur la 
société ? 
 
Merci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie pas utiles du tout et 10 signifie extrêmement 
utiles. Utilisez cette carte... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer carte 31  
 
 1  - 0 - Pas utiles du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Extrêmement utiles 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q499 G70 Exclusive  
 
 
G70.Si l'on vous demandait de participer à une enquête à la maison qui durerait environ une 
demi-heure, comment choisiriez-vous de répondre aux questions ? Utilisez cette carte pour 
répondre. 
 
Serait-ce par ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Montrer carte 32  
 
 1  ... un entretien à votre domicile 
 2  ... un entretien par téléphone 
 3  ... en complétant un questionnaire sur papier 
 4  ... en complétant un questionnaire sur internet 
 5  ou, d'une autre manière? (NOTER) 
7 6  -------> NE PAS LIRE : pas de réponse 
 
 

x Q502 G70B Ouverte  
 
 
G70b. De quelle AUTRE MANIÈRE? 
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_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTER  
 
 

x Q505 G71 Exclusive  
 
 
Parfois les questions ont des effets différents sur les gens. Concernant les questions de cette 
enquête, que diriez-vous ? Pensez-vous que des personnes que vous connaissez seraient amenées 
à donner des réponses fausses ou exagérées aux questions suivantes ou pas ? 
 
ENQ : Montrer carte 33 
 
G71.La question sur "combien de gens d'une origine ethnique différente de la plupart des Suisses il 
faut autoriser à venir vivre ici". 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, cette question amènerait des personnes que je connais 

à donner des réponses fausses ou exagérées 
 2  Non, cette question n'amènerait personne que je connais à 

donner des réponses fausses ou exagérées 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q508 G72 Exclusive  
 
 
Parfois les questions ont des effets différents sur les gens. Concernant les questions de cette 
enquête, que diriez-vous? Pensez-vous que des personnes que vous connaissez seraient amenées 
à donner des réponses fausses ou exagérées aux questions suivantes ou que personne que vous 
connaissez ne donnerait des réponses fausses ou exagérées? 
 
ENQ : Montrer carte 33 
 
G72.La question sur "combien ils sont heureux ou malheureux". 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, cette question amènerait des personnes que je connais 

à donner des réponses fausses ou exagérées 
 2  Non, cette question n'amènerait personne que je connais à 

donner des réponses fausses ou exagérées 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q511 G74 Exclusive  
 
 
Parfois les questions ont des effets différents sur les gens. Concernant les questions de cette 
enquête, que diriez-vous? Pensez-vous que des personnes que vous connaissez seraient amenées 
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à donner des réponses fausses ou exagérées aux questions suivantes ou que personne que vous 
connaissez ne donnerait des réponses fausses ou exagérées? 
 
ENQ : Montrer carte 33 
 
G74.La question sur "le nombre de jours où ils ont bu de l'alcool sur les 7 derniers jours". 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, cette question amènerait des personnes que je connais 

à donner des réponses fausses ou exagérées 
 2  Non, cette question n'amènerait personne que je connais à 

donner des réponses fausses ou exagérées 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q514 G76 Exclusive  
 
 
G76.Maintenant nous avons terminé l'entretien, j'aimerais juste vous poser une petite question sur la 
longueur de cet entretien. Auriez-vous été prêt/e à continuer ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... beaucoup plus longtemps, 
 2  ... un peu plus longtemps, 
 3  ou, plus du tout? 
7 4  -------> NE PAS LIRE : pas de réponse 
 
 

x Q517 G77 Ouverte  
 
 
G77. Est-ce que vous avez d'autres commentaires par rapport aux thèmes que nous avons touchés 
pendant l'entretien? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTER  
 
 

x Q519 J1_J4 Exclusive  
 
Ces questions s'adressent à l'enquêteur/trice 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 
QUESTIONS SUR L'INTERVIEW EN GÉNÉRAL 
 
%t1.%S 
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_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Jamais 
 2  Quasiment jamais 
 3  Parfois 
 4  Souvent 
 5  Très souvent 
8 6  (Ne sait pas) 
 
1  Est-ce que le répondant a demandé des précisions sur des questions? 
2  Aviez-vous eu l'impression que le répondant était réticent à répondre à certaines 

questions? 
3  Aviez-vous l'impression que le répondant faisait de son mieux pour répondre aux 

questions? 
4  Dans l'ensemble, aviez-vous l'impression que le répondant comprenait les questions? 
 
 

x Q520 J5 Exclusive  
 
J5.Est-ce que quelqu'un d'autre était présent durant l'entretien et l'a influencé? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
ENQ : Si oui, veuillez indiquer de qui il s'agissait à la page suivante  
 
 1  Oui 
 2  Non 
 
 

x Q521 J5c Ouverte  
 
J5c.Si vous avez d'autres commentaires sur l'entretien, merci de les inscrire ci-dessous. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 

x Q522 FIN_Int Exclusive  
 
Merci d'avoir répondu à ces questions 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ENREGISTRER L'INTERVIEW !!! 



5) CATI Questionnaire Script 
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x Q95 A1 Exclusive  
 
 
A1. Diriez-vous que l'on peut généralement faire confiance à la plupart des personnes ou que l'on 
n'est jamais trop prudent dans ses contacts avec les autres gens? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie que l'on n'est jamais trop 
prudent et 10 signifie que l'on peut faire confiance à la plupart des personnes. Indiquez-moi un 
nombre de 0 à 10. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - On n'est jamais trop prudent 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 -  
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- On peut faire confiance à la plupart des personnes 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q98 A2 Exclusive  
 
 
A2. Vous-même ou un membre de votre ménage a-t-il été victime d'un cambriolage ou d'une 
agression ces 5 dernières années? 
 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q101 A3 Exclusive  
 
 
A3. Dans quelle mesure vous sentez-vous - ou vous sentiriez-vous - en sécurité seul/e le soir à pied 
dans votre quartier? Vous sentez-vous - ou vous sentiriez-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... tout à fait en sécurité, 
 2  ... en sécurité, 
 3  ... en insécurité, 
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 4  ou, tout à fait en insécurité? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q104 B7 Exclusive  
 
 
B7. Quel intérêt avez-vous pour la politique? Êtes-vous   
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très intéressé, 
 2  ... assez intéressé, 
 3  ... peu intéressé, 
 4  ou pas du tout intéressé? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q107 B8 Exclusive  
 
 
Il y a plusieurs moyens afin d'essayer d'améliorer la situation en Suisse ou d'éviter que les choses 
ne se dégradent. Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait l'une des actions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
B8. Signé une pétition? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q110 B9 Exclusive  
 
 
Il y a plusieurs moyens afin d'essayer d'améliorer la situation en Suisse ou d'éviter que les choses 
ne se dégradent. 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait l'une des actions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
B9. Boycotté certains produits? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
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x Q113 B10 Exclusive  
 
 
Il y a plusieurs moyens afin d'essayer d'améliorer la situation en Suisse ou d'éviter que les choses 
ne se dégradent. 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous fait l'une des actions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
B10. Voté lors d'une votation ou d'une élection? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q116 B11 Exclusive  
 
 
Les quelques questions suivantes concernent les différentes organisations dont on peut faire partie. 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B11. Un club de sport ou d'activités à l'extérieur? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q119 B12 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B12. Une organisation culturelle ou liée à un hobby? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
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8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q122 B13 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B13. Une organisation d'aide humanitaire, de défense des droits de l'homme, des minorités ou des 
immigrants? 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q125 B14 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B14. Une organisation pour la protection de l'environnement, des animaux ou 
pour la paix? 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q128 B15 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B15. Une organisation religieuse ou liée à une église? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
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x Q131 B16 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B16. Un groupe de jeunes, une association de personnes âgées, de femmes, 
une amicale? 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q134 B17 Exclusive  
 
 
Durant les 12 derniers mois, avez-vous activement participé à l'une de ces organisations ou 
associations? 
 
Enq. : LIRE 
 
B17. Une autre association ou organisation bénévole que celles que j'ai mentionnées? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q137 N7 Exclusive  
 
 
N7. Dans tous les pays, il existe des divergences -voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. Quelle est l'importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes sociaux 
suivants : 
 
Entre hommes et femmes 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très importante, 
 2  ... assez importante, 
 3  ... peu importante, 
 4  ou, pas du tout importante? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
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x Q140 N8 Exclusive  
 
 
N8. Dans tous les pays, il existe des divergences -voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. 
Quelle est l'importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes sociaux suivants : 
 
Entre Suisses et étrangers 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très importante, 
 2  ... assez importante, 
 3  ... peu importante, 
 4  ou, pas du tout importante? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q143 N9 Exclusive  
 
 
N9. Dans tous les pays, il existe des divergences -voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. 
Quelle est l'importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes sociaux suivants : 
 
Entre riches et pauvres 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très importante, 
 2  ... assez importante, 
 3  ... peu importante, 
 4  ou, pas du tout importante? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q146 N10 Exclusive  
 
 
N10. Dans tous les pays, il existe des divergences -voire des conflits- entre les divers groupes 
sociaux. 
Quelle est l'importance en Suisse, selon vous, des divergences entre les groupes sociaux suivants : 
 
Entre Romands et Alémaniques 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très importante, 
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 2  ... assez importante, 
 3  ... peu importante, 
 4  ou, pas du tout importante? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q149 A4 Exclusive  
 
 
A4. Dans quelle mesure pensez-vous que la Suisse doit autoriser des gens d'une origine ethnique 
différente de la plupart des Suisses à venir vivre ici? 
 
Pensez-vous que la Suisse ... 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... doit autoriser un grand nombre d'entre eux à venir vivre ici, 
 2  ... doit autoriser certains d'entre eux, 
 3  ... ne doit autoriser que peu d'entre eux, 
 4  ou, ne doit autoriser aucun d'entre eux? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q152 A5 Exclusive  
 
 
A5. Diriez-vous que c'est généralement bon ou mauvais pour l'économie suisse que des gens 
d'autres pays viennent vivre ici? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie que c'est mauvais pour 
l'économie et 10 signifie que c'est bon pour l'économie. Indiquez-moi un nombre de 0 à 10. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Mauvais pour l'économie 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Bon pour l'économie 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q155 A6 Exclusive  
 
 
A6. Diriez-vous que la vie culturelle en Suisse est généralement appauvrie ou enrichie par les gens 
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d'autres pays qui viennent vivre ici? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie que la vie culturelle en 
Suisse est appauvrie et 10 signifie que la vie culturelle en Suisse est enrichie. Indiquez-moi un 
nombre de 0 à 10. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - La vie culturelle est appauvrie 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- La vie culturelle est enrichie 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q158 C18 Exclusive  
 
 
Je vais maintenant vous poser quelques questions à propos de vous et de votre vie. 
 
C18. Dans l'ensemble, dans quelle mesure êtes-vous satisfait/e de votre vie actuelle? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie très insatisfait/e et 10 très 
satisfait/e. 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Très insatisfait/e 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Très satisfait/e 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q161 C19 Exclusive  
 
 
C19. Quel est votre état de santé en général? 
 
Diriez-vous qu'il est ... 
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_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très bon, 
 2  ... bon, 
 3  ... passable, 
 4  ... mauvais, 
 5  ou très mauvais? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q164 C20 Exclusive  
 
 
C20. Etes-vous gêné/e d'une quelconque manière dans vos activités quotidiennes par une maladie 
de longue durée, un handicap, une infirmité ou un problème de santé mentale?  
 
SI OUI, ce problème vous gêne-t-il fortement ou dans une certaine mesure seulement? 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, fortement 
 2  Oui, dans une certaine mesure 
 3  Non, pas gêné(e) du tout 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q167 C21 Quantité  
 
 
C21. Avez-vous bu de l'alcool au cours des 7 derniers jours? 
 
Si OUI, merci d'indiquer le nombre de jour(s): 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 0 = NON 
 
            Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation. 
            Sinon "Ne sait pas" = 88 JOURS  
 
 ## 
 
 

x Q170 C22 Quantité  
 
 
C22. Et au total sur ces 7 derniers jours, environ combien de verres d'alcool avez-vous bu? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation. 
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   Sinon "Ne sait pas" = 88 VERRES  
 
 ## 
 
 

x Q173 C23 Exclusive  
 
 
C23. Est-ce que vous fumez des cigarettes? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
 
 

x Q176 C24 Quantité  
 
 
C24. Environ combien de cigarettes fumez-vous par jour? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation pour un jour moyen. 
 
   Sinon "Ne sait pas" = 888 CIGARETTES  
 
 ### 
 
 

x Q179 C25 Exclusive  
 
 
C25. Pouvez-vous me dire combien de jours parmi les 7 derniers, vous avez été actif/ve 
physiquement pendant au moins 20 minutes d'affilée? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Inclure les tâches domestiques, comme le ménage ou le jardinage, si le répondant en fait 
mention, à condition que l'activité ait duré au moins vingt minutes.  
 
 1  - 0 -   Aucun jour 
 2  - 1 -   Un jour 
 3  - 2 -   Deux jours 
 4  - 3 -   Trois jours 
 5  - 4 -   Quatre jours 
 6  - 5 -   Cinq jours 
 7  - 6 -   Six jours 
 8  - 7 -   Sept jours 
88 9  (Ne sait pas) 
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x Q182 C26 Quantité  

 
 
C26. Quel est votre poids actuel? 
 
Merci d'indiquer votre poids en kilogrammes (p.ex. 78) 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation. 
 
   Sinon "Ne sait pas" = 888 KG  
 
 ###.# 
 
 

x Q185 C27 Quantité  
 
 
C27. Quelle est votre taille? 
 
Merci d'indiquer votre taille en centimètres (p.ex. 178) 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si "Ne sait pas" demander au répondant de donner une approximation. 
 
   Sinon "Ne sait pas" = 888 CM  
 
 ### 
 
 

x Q188 C28 Exclusive  
 
 
Maintenant nous voulons vous poser quelques questions sur la manière dont vous vous voyez et 
percevez votre vie. 
 
C28. Tout bien considéré, dans quelle mesure diriez-vous que vous êtes heureux? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie que vous êtes très 
malheureux et 10 signifie que vous êtes très heureux. Indiquez-moi un nombre de 0 à 10. 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Très malheureux 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
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 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Très heureux 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q191 C29 Exclusive  
 
 
Dans quelle mesure êtes-vous d'accord ou non avec les propositions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
C29. "Je suis toujours optimiste quand je pense à mon avenir". 
 
Êtes-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ... tout à fait d'accord, 
 2  ... plutôt d'accord, 
 3  ... ni d'accord, ni en désaccord, 
 4  ... plutôt en désaccord, 
 5  ou tout à fait en désaccord? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q194 C30 Exclusive  
 
 
Dans quelle mesure êtes-vous d'accord ou non avec les propositions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
C30. "En général, j'ai une image très positive de moi-même". 
 
Êtes-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ... tout à fait d'accord, 
 2  ... plutôt d'accord, 
 3  ... ni d'accord, ni en désaccord, 
 4  ... plutôt en désaccord, 
 5  ou tout à fait en désaccord? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q197 C31 Exclusive  
 
 
Dans quelle mesure êtes-vous d'accord ou non avec les propositions suivantes : 
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Enq. : LIRE 
 
C31. "Je me sens libre de décider moi-même comment vivre ma vie". 
 
Êtes-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ... tout à fait d'accord, 
 2  ... plutôt d'accord, 
 3  ... ni d'accord, ni en désaccord, 
 4  ... plutôt en désaccord, 
 5  ou tout à fait en désaccord? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q200 C32 Exclusive  
 
 
Dans quelle mesure êtes-vous d'accord ou non avec les propositions suivantes : 
 
Enq. : LIRE 
 
C32. "La plupart du temps, ce que je fais me donne un sentiment de réussite". 
 
Êtes-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ... tout à fait d'accord, 
 2  ... plutôt d'accord, 
 3  ... ni d'accord, ni en désaccord, 
 4  ... plutôt en désaccord, 
 5  ou tout à fait en désaccord? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q203 C33 Exclusive  
 
 
Maintenant quelques questions sur les sentiments et sensations que vous avez pu éprouver la 
semaine dernière. 
 
C33. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière de vous sentir déprimé/e? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... à aucun moment ou presque, 
 2  ... de temps en temps, 
 3  ... la plupart du temps, 
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 4  ou tout le temps ou presque? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q206 C34 Exclusive  
 
 
 
C34. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière d'avoir un sommeil agité? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... à aucun moment ou presque, 
 2  ... de temps en temps, 
 3  ... la plupart du temps, 
 4  ou tout le temps ou presque? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q209 C35 Exclusive  
 
 
C35. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière de vous sentir seul/e? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... à aucun moment ou presque, 
 2  ... de temps en temps, 
 3  ... la plupart du temps, 
 4  ou tout le temps ou presque? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q212 C36 Exclusive  
 
 
C36. Dans quelle mesure vous est-il arrivé la semaine dernière de vous sentir inquiet/ète? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... à aucun moment ou presque, 
 2  ... de temps en temps, 
 3  ... la plupart du temps, 
 4  ou tout le temps ou presque? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
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x Q215 C37 Exclusive  

 
 
C37. Dans quelle mesure prenez-vous le temps de faire ce dont vous avez vraiment envie? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie que vous ne prenez pas du 
tout le temps et 10 signifie que vous prenez complètement le temps. Indiquez-moi un nombre de 0 à 
10. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Complètement 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q218 C38 Exclusive  
 
 
Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez indiquer dans quelle mesure cela s'applique à vous. 
 
C38. Au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment de n'avoir aucune prise, aucun contrôle, 
sur des aspects importants de votre vie? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... jamais, 
 2  ... presque jamais, 
 3  ... de temps en temps, 
 4  ... assez souvent, 
 5  ou très souvent? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q221 C39 Exclusive  
 
 
Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez indiquer dans quelle mesure cela s'applique à vous. 
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C39. Au cours du dernier mois, avez-vous eu confiance en votre capacité à surmonter vos 
problèmes personnels? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... jamais, 
 2  ... presque jamais, 
 3  ... de temps en temps, 
 4  ... assez souvent, 
 5  ou très souvent? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q224 C40 Exclusive  
 
 
Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez indiquer dans quelle mesure cela s'applique à vous. 
 
C40. Au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment  que tout allait bien pour vous ? (ou allait 
dans votre sens)? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... jamais, 
 2  ... presque jamais, 
 3  ... de temps en temps, 
 4  ... assez souvent, 
 5  ou très souvent? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q227 C41 Exclusive  
 
 
Voici une série de questions portant sur votre vécu et vos pensées au cours du dernier mois. 
Veuillez indiquer dans quelle mesure cela s'applique à vous. 
 
C41. Et au cours du dernier mois, avez-vous eu le sentiment que les difficultés s'accumulaient 
tellement  que vous ne parviendriez jamais à les surmonter? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... jamais, 
 2  ... presque jamais, 
 3  ... de temps en temps, 
 4  ... assez souvent, 
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 5  ou très souvent? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q230 C42 Exclusive  
 
 
C42. À quelle fréquence rencontrez-vous des amis, de la famille ou des collègues en dehors du 
travail ? 
 
 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  jamais 
 2  moins d'une fois par mois 
 3  une fois par mois 
 4  plusieurs fois par mois 
 5  une fois par semaine 
 6  plusieurs fois par semaine 
 7  chaque jour 
 8  (ne sait pas) 
 
 

x Q233 D43 Exclusive  
 
 
D43. Avez-vous des personnes avec qui vous pouvez parler de sujets intimes et personnels, et si oui 
combien? 
 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  Aucune 
 2  1 
 3  2 
 4  3 
 5  4-6 
 6  7-9 
 7  10 ou plus 
88 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q236 D44 Exclusive  
 
 
D44. En vous comparant à d'autres personnes de votre âge, à quelle fréquence prenez-vous part à 
des activités sociales? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
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 1  ... beaucoup moins souvent que la plupart, 
 2  ... moins souvent que la plupart, 
 3  ... à peu près la même chose, 
 4  ... plus souvent que la plupart, 
 5  ou beaucoup plus souvent que la plupart? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q239 D45 Exclusive  
 
 
D45. Dans quelle mesure vous recevez le soutien de vos proches en cas de besoin? 
 
Répondez en utilisant une échelle de 0 à 6, où 0 signifie pas du tout et 6 signifie complètement. 
Indiquez-moi un nombre de 0 à 6. 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  - 0 - Pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Complètement 
 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q242 D46 Exclusive  
 
 
D46. Et dans quelle mesure apportez-vous du soutien à vos proches en cas de besoin? 
 
Répondez en utilisant la même échelle de 0 à 6, où 0 signifie pas du tout et 6 signifie complètement. 
Indiquez-moi un nombre de 0 à 6. 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  - 0 - Pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Complètement 
 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q245 D47 Exclusive  
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Veuillez m'indiquer dans quelle mesure les propositions suivantes vous correspondent-elles? 
 
Vous pouvez répondre sur une échelle de 0 à 6, où 0 signifie que cela ne correspond pas du tout à 
vous, et 6 signifie que cela correspond totalement à vous. Avec les chiffres intermédiaires vous 
pouvez nuancer votre jugement. 
 
D47. "Je me moque de ce que les autres pensent réellement de moi." 
 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  - 0 - Ne me correspond pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Me correspond totalement 
 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q248 D48 Exclusive  
 
 
Veuillez m'indiquer dans quelle mesure les propositions suivantes vous correspondent-elles? 
 
Vous pouvez répondre sur une échelle de 0 à 6, où 0 signifie que cela ne correspond pas du tout à 
vous, et 6 signifie que cela correspond totalement à vous. Avec les chiffres intermédiaires vous 
pouvez nuancer votre jugement. 
 
D48. "Une fois que je me suis décidé/e, les autres arrivent rarement à me faire changer d'opinion." 
 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  - 0 - Ne me correspond pas du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Me correspond totalement 
 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q251 E50 Ouverte  
 
 
Maintenant quelques questions sur les choses qui vous sont arrivées dans votre vie. 
 
E50. Tout d'abord, nous aimerions aborder les événements qui ont marqué votre vie, puis nous 
aimerions savoir si son impact a été positif ou négatif. 
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Quels ont été les 3 événements les plus marquants de votre vie? 
 
Evénement 1 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Veuillez donner autant de précisions que possible. 
 
   Si pas de réponse ou moins que 3 evénement, intérrogez "Avait-t-il eu d'autre evénement?" 
 
   0 = Aucun 
   9 = Refus  
 
 

x Q254 E51 Ouverte  
 
 
E51. Tout d'abord, nous aimerions aborder les événements qui ont marqué votre vie, puis nous 
aimerions savoir si son impact a été positif ou négatif. 
 
Evénement 2 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Veuillez donner autant de précisions que possible. 
 
   Si pas de réponse ou moins que 3 evénement, intérrogez "Avait-t-il eu d'autre evénement?" 
 
   0 = Aucun 
   9 = Refus  
 
 

x Q257 E52 Ouverte  
 
 
E52. Tout d'abord, nous aimerions aborder les événements qui ont marqué votre vie, puis nous 
aimerions savoir si son impact a été positif ou négatif. 
 
Evénement 3 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Veuillez donner autant de précisions que possible. 
 
   Si pas de réponse ou moins que 3 evénement, intérrogez "Avait-t-il eu d'autre evénement?" 
 
   0 = Aucun 
   9 = Refus  
 
 

x Q260 E53 Exclusive  
 
 
E53. Est-ce que l'impact de l'événement 1 sur votre vie a été plutôt positif ou plutôt négatif? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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Enq. : LIRE  
 
 1  ... très négatif, 
 2  ... plutôt négatif, 
 3  ... tant négatif que positif, 
 4  ... plutôt positif, 
 5  ou très positif? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q263 E54 Exclusive  
 
 
E54. Est-ce que l'impact de l'événement 2 sur votre vie a été plutôt positif ou plutôt négatif? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très négatif, 
 2  ... plutôt négatif, 
 3  ... tant négatif que positif, 
 4  ... plutôt positif, 
 5  ou très positif? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q266 E55 Exclusive  
 
 
E55. Est-ce que l'impact de l'événement 3 sur votre vie a été plutôt positif ou plutôt négatif? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très négatif, 
 2  ... plutôt négatif, 
 3  ... tant négatif que positif, 
 4  ... plutôt positif, 
 5  ou très positif? 
8 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q269 E56 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E56. ... une grave maladie ou un grave accident? 
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_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q272 E57 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E57. ... de graves difficultés financières, des dettes importantes, une faillite? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q275 E58 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E58. ... un exil, déracinement, migration forcée? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q278 E59 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E59. ... un décès d'un enfant, du(de la) conjoint(e)/ compagnon(compagne)? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
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 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q281 E60 Exclusive  
 
 
Avez-vous connu ou jamais connu personnellement les événements ou problèmes suivants? 
 
Enq. : LIRE 
 
E60. ... un divorce, une séparation / de problèmes sérieux avec votre conjoint ou 
compagnon(compagne)? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, connu 
 2  Non, jamais connnu 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q284 F1 Exclusive  
 
 
Merci de répondre encore à quelques questions sur votre situation sociale. 
 
F1. ENQUÊTEUR CODER LE SEXE DE LA PERSONNE : 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  un homme 
 2  une femme 
 
 

x Q287 F2 Quantité  
 
 
F2. En quelle année êtes-vous né(e)? Merci d'indiquer votre année de naissance 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 8888 = Ne sait pas Année de naissance  
 
 #### 
 
 

x Q290 F3 Exclusive  
 
 
F3. Est-ce que vous-même vous vous sentez appartenir à une religion ou confession particulière? 
 
Si oui, laquelle? 
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_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NE PAS LIRE 
 
   Si NON, veuillez coder "Sans religion"  
 
11 1  Sans religion 
1 2  Catholique 
2 3  Protestant 
3 4  Orthodoxe 
4 5  Autre religion chrétienne 
5 6  Juif 
6 7  Musulman 
7 8  Bouddhiste 
8 9  Hindouiste 
9 10  Autre religion asiatique (NOTER) 
10 11  Autre religion (NOTER) 
88 12  (Ne sait pas) 
77 13  (Refus) 
 
 

x Q293 F3_N Ouverte  
 
 
F3_N. Autre : Religion ou confession 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q296 F4 Exclusive  
 
 
F4. Êtes-vous citoyen/ne Suisse? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q299 F5 Exclusive  
 
 
F5. Quelle(s) autre(s) nationalité(s) avez-vous? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Notez jusqu'à 2 nationalités 
 
%S  
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 2  Italie 
 3  Portugal 
 4  Allemagne 
 5  Espagne 
 6  Turquie 
 7  France 
 8  Autriche 
 9  Royaume-Uni (Grande-Bretagne, Irlande du Nord) 
 10  Pays-Bas 
 11  Belgique 
 12  Serbie 
 13  Monténégro 
 14  Croatie 
 15  Bosnie-Herzégovine 
 16  Macédoine (ancienne République yougoslave de) 
 17  Kosovo 
 18  Albanie 
 19  Autre pays (NOTEZ) 
55 20  (Sans nationalité) 
88 21  (Ne sait pas) 
89 22  Pas d'autre nationalité 
 
1  Première 
2  Deuxième 
 
 

x Q300 F5_N Ouverte  
 
 
F5_N. Quelle autre nationalité? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ 
 
 
 
%S  
 
1  Autre première 
2  Autre deuxième 
 
 

x Q303 F6 Exclusive  
 
 
F6. Dans quel pays êtes-vous né/e? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Suisse 
 2  Italie 
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 3  Portugal 
 4  Allemagne 
 5  Espagne 
 6  Turquie 
 7  France 
 8  Autriche 
 9  Royaume-Uni (Grande-Bretagne, Irlande du Nord) 
 10  Pays-Bas 
 11  Belgique 
 12  Serbie 
 13  Monténégro 
 14  Croatie 
 15  Bosnie-Herzégovine 
 16  Macédoine (ancienne République yougoslave de) 
 17  Kosovo 
 18  Albanie 
 19  Autre pays (NOTEZ) 
88 20  (Ne sait pas) 
 
 

x Q306 F6_N Ouverte  
 
 
F6_N. Dans quel AUTRE pays êtes-vous né/e? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q309 F7 Quantité  
 
 
F7. En quelle année êtes-vous venu/e vivre en Suisse pour la première fois? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 8888 = Ne sait pas 
 
 
INDIQUER L'ANNÉE 
  
 
 #### 
 
 

x Q312 F8 Exclusive  
 
 
F8. Quelle(s) langue(s) parlez-vous le plus souvent à la maison? 
 
_______________________________________________________________________________ 
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Enq. : Notez jusqu'à 4 langues. 
 
%S  
 
 1  Suisse-allemand 
 2  Français 
 3  Dialecte tessinois 
 4  Rhéto-romanche 
 5  Allemand 
 6  Italien 
 7  Serbe 
 8  Croate 
 9  Albanais 
 10  Portugais 
 11  Espagnol 
 12  Anglais 
 13  Turc 
55 14  Autre langue (NOTEZ) 
88 15  (Ne sait pas) 
89 16  Pas d'autre langue 
 
1  1ère langue 
2  2ème langue 
3  3ème langue 
4  4ème langue 
 
 

x Q313 F8_N Ouverte  
 
 
F8_N. Quelle(s) langue(s) parlez-vous le plus souvent à la maison? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ 
 
%S  
 
1  Autre 1ère langue 
2  Autre 2ème langue 
3  Autre 3ème langue 
4  Autre 4ème langue 
 
 

x Q316 F9 Exclusive  
 
 
F9. Dans quel pays votre père est-il né? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Suisse 
 2  Italie 
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 3  Portugal 
 4  Allemagne 
 5  Espagne 
 6  Turquie 
 7  France 
 8  Autriche 
 9  Royaume-Uni (Grande-Bretagne, Irlande du Nord) 
 10  Pays-Bas 
 11  Belgique 
 12  Serbie 
 13  Monténégro 
 14  Croatie 
 15  Bosnie-Herzégovine 
 16  Macédoine (ancienne République yougoslave de) 
 17  Kosovo 
 18  Albanie 
 19  Autre pays (NOTEZ) 
88 20  (Ne sait pas) 
 
 

x Q319 F9_N Ouverte  
 
 
F9_N. Dans quel AUTRE pays votre père est-il né? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q322 F10 Exclusive  
 
 
F10. Dans quel pays votre mère est-elle née? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Suisse 
 2  Italie 
 3  Portugal 
 4  Allemagne 
 5  Espagne 
 6  Turquie 
 7  France 
 8  Autriche 
 9  Royaume-Uni (Grande-Bretagne, Irlande du Nord) 
 10  Pays-Bas 
 11  Belgique 
 12  Serbie 
 13  Monténégro 
 14  Croatie 
 15  Bosnie-Herzégovine 
 16  Macédoine (ancienne République yougoslave de) 
 17  Kosovo 



LIVES-FORS Mixed Mode Experiment  
Bien-être et mal-être en Suisse romande  CATI questionnaire script 
 

29�
�

 18  Albanie 
 19  Autre pays (NOTEZ) 
88 20  (Ne sait pas) 
 
 

x Q325 F10_N Ouverte  
 
 
F10_N. Dans quel AUTRE pays votre mère est-elle née? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q328 F11 Exclusive  
 
 
F11. Considérez-vous que vous appartenez à un groupe discriminé dans ce pays? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q331 F12 Multiple  
 
 
F12. Pour quelle(s) raison(s) ce groupe est-il discriminé? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : RELANCEZ : "Et pour quelle autre raison?" 
 
   Plusieurs réponses possibles. 
 
   NE PAS LIRE   
 
 1  Couleur ou race 
 2  Nationalité 
 3  Religion 
 4  Langue 
 5  Groupe ethnique 
 6  Âge 
 7  Sexe (genre) 
 8  Orientation sexuelle 
 9  Handicap 
 10  Autre (NOTEZ) 
88 11  (Ne sait pas) 
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x Q334 F12_N Ouverte  

 
 
F12_N. Quelle autre raison? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q337 F13Intro Exclusive  
 
 
F13. Quel est le plus haut niveau de formation que vous avez terminé? 
_______________________________________________________________________________ 
 
NOTE POUR L'ENQUÊTEUR : 
 
 Une formation est terminée : 
 
 - si on a obtenu un certificat formel attestant la réussite 
 - ou si on a entièrement suivi la formation sans obtenir un certificat parce qu'il n'existe pas 
 - ou si on a entièrement suivi la formation et obtenu une simple attestation de participation 
   parce que aucun autre certificat n'existe  
 
 1  CONTINUER 
 
 

x Q340 F13 Exclusive  
 
F13. Quel est le plus haut niveau de formation que vous avez terminé? 
_______________________________________________________________________________      
 
 1  Ecole primaire inachevée 
 2  Ecole primaire (4 à 6 ans de scolarité) 
 3  Cycle d'orientation, école secondaire 

(et école primaire de 8 - 9 ans) 
 4  10. année 
 5  Ecoles de culture générale 
 6  Maturité gymnasiale, Gymnase, Collège 
 7  Ecole normale, Etudes pédagogiques 
 8  Maturité professionnelle 
 9  Formation professionnelle initiale 
 10  Apprentissage 
 11  Deuxième apprentissage 
 12  Maîtrise professionnelle 
 13  Diplôme ou postgrade d'une école professionnelle supérieure 
 14  Diplôme ou postgrade d'une des écoles supérieures 

suivantes 
 15  Bachelor 
 16  Bachelor, licence en 3 ans 
 17  Master, diplôme, postgrade 
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 18  Licence exigeant 4 ans ou plus 
 19  Master, diplôme, postgrade 
 20  Doctorat, PhD 
55 21  Autre formation (noter) 
88 22  (Ne sait pas) 
 
 

x Q343 F13_N Ouverte  
 
 
F13_N. Autre formation : Laquelle? (noter en détail, aussi le pays où la formation a été achevée) 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q346 F16 Exclusive  
 
 
F16. Avez-vous actuellement un travail rémunéré, en avez-vous eu un dans le passé ou n'avez-vous 
jamais eu de travail rémunéré? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  J'ai actuellement un travail rémunéré 
 2  Je n'ai actuellement pas de travail rémunéré mais j'en ai eu 

un autrefois 
 3  Je n'ai jamais eu de travail rémunéré 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q349 F17 Quantité  
 
 
F17+18. Combien d'heures travaillez-vous / avez-vous travaillé habituellement par semaine dans 
votre emploi principal, y compris les heures supplémentaires, payées et non payées? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Si vous avez / aviez plusieurs emplois en même temps, veuillez répondre, pour cette question 
et les suivantes, à propos de celui qui vous occupe / occupait le plus d'heures. S'ils sont / étaient à 
égalité de temps, veuillez répondre au sujet de celui qui est / était le mieux rémunéré. 
 
888 = "Ne sait pas" 
 
  
Nombre d'heures  
 
 ### 
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x Q352 F19 Exclusive  
 
 
F19. Dans votre emploi principal êtes-vous (étiez-vous) ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... employé/e, 
 2  ... indépendant/e, 
 3  ou collaborateur/trice dans l'entreprise familiale? 
7 4  -------> NE PAS LIRE : pas de réponse 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q355 F20 Quantité  
 
 
F20. Combien d'employés av(i)ez-vous? (si c'est le cas) 
Veuillez noter le nombre d'employés (sans vous compter vous-même). 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 88888 = "Ne sait pas" 
 
 
 
 
 
Nombre d'employés  
 
 ##### 
 
 

x Q358 F21 Exclusive  
 
 
F21. Dans votre emploi principal, av(i)ez-vous la responsabilité de superviser le travail d'autres 
employés? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q361 F22 Quantité  
 
 
F22. De combien de personnes êtes-vous (étiez-vous) responsable? 
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_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Écrire le nombre de personnes. 
 
   8888888888 = "Ne sait pas"  
 
 ########## 
 
 

x Q364 F24 Exclusive  
 
 
F24. Dans quel type d'organisation travaillez-vous ou avez-vous travaillé? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Penser à l'emploi principal (pour ceux qui travaillent et qui ont plus d'un emploi) 
   ou à l'emploi principal le plus récent pour ceux qui ne travaillent plus 
 
   Une seule réponse possible. 
 
   LIRE  
 
 1  Administration publique (Confédération, canton ou commune) 
 2  Autre secteur public (comme écoles et hôpitaux) 
 3  Entreprise publique 
 4  Entreprise privée 
 5  Indépendant 
 6  Autre 
8 7  (Ne sait pas) 
 
 

x Q367 F25 Ouverte  
 
 
F25+26. Quel est/était le nom ou le titre de votre emploi principal et que faites-vous / faisiez-vous la 
plus grande partie du temps? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Merci de noter avec un maximum de précision. 
 
   88 = "Ne sait pas"  
 
 

x Q370 F27 Exclusive  
 
 
F27. Tout bien considéré, dans quelle mesure êtes-vous satisfait/e de votre travail actuel? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie très insatisfait/e et 10 très 
satisfait/e. 
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_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Très insatisfait/e 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Très satisfait/e 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q373 F28 Exclusive  
 
 
F28. Dans quelle mesure êtes-vous satisfait/e de la répartition de votre temps entre votre travail 
rémunéré et les autres aspects de votre vie? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie très insatisfait/e et 10 très 
satisfait/e. 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Très insatisfait/e 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Très satisfait/e 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q376 F29 Exclusive  
 
 
F29. Dans quelle mesure vous arrive-t-il de trouver votre travail intéressant? 
 
Veuillez répondre s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 6, où 0 signifie "A aucun moment" et 
6 "Tout le temps". 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - A aucun moment 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
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 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Tout le temps 
88 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q379 F30 Exclusive  
 
 
F30. Dans quelle mesure vous arrive-t-il de trouver votre travail stressant? 
 
Veuillez répondre s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 6, où 0 signifie "A aucun moment" et 
6 "Tout le temps". 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - A aucun moment 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - Tout le temps 
88 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q382 F31 Exclusive  
 
 
F31. D'après vous, quel est le risque que vous perdiez votre emploi au cours des 12 prochains 
mois? 
 
Diriez-vous que c'est ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... très probable, 
 2  ... plutôt probable, 
 3  ... plutôt pas probable, 
 4  ou, pas du tout probable? 
88 5  ---------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q385 F32A Exclusive  
 
 
F32a. Dites-moi laquelle des descriptions suivantes correspond le mieux à ce que vous avez fait 
ces 7 derniers jours? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
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 1  ... aviez-vous un travail rémunéré, (ou interruption 

temporaire, en congé) (employé, indépendant, 
collaborateur d'une entreprise familiale) 

 2  ... étiez-vous en formation, (non payée par l'employeur), 
même si vous êtes actuellement en vacances 

 3  ... retraité/e 
 4  ou, faisiez-vous autre chose? 
88 5  ---------------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q388 F32B Exclusive  
 
 
F32b. Est-ce que l'une des autres descriptions suivantes correspond à ce que vous avez fait durant 
ces 7 derniers jours? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... étiez-vous sans travail, 
 2  ... responsable du travail ménager, de s'occuper des enfants 

ou d'autres personnes, 
 3  ... étiez-vous malade ou handicapé/e de manière durable, 
 4  ... au service militaire ou service civil, 
 5  ou, faisiez-vous autre chose (PRÉCISEZ) ? 
88 6  ---------------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q391 F32B_N Ouverte  
 
 
F32b_N. AUTRE CHOSE : 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTER  
 
 

x Q394 F32C Exclusive  
 
 
F32c. J'aimerais encore savoir si vous avez cherché ou non activement un emploi durant ces 7 
derniers jours? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
88 3  (Ne sait pas) 
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x Q397 F33 Exclusive  

 
 
F33. Avez-vous déjà été sans emploi et à la recherche d'un travail pendant une période de plus de 
trois mois? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q400 F34 Exclusive  
 
 
F34. L'une ou l'autre de ces périodes a-t-elle duré 12 mois ou plus? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q403 F35 Exclusive  
 
 
F35. Et l'une ou l'autre de ces périodes a-t-elle eu lieu ces 5 dernières années? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Référence à une période de chômage de plus de 3 mois.  
 
 1  Oui 
 2  Non 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q406 F36 Exclusive  
 
 
F36. Avez actuellement un époux/épouse ou un partenaire régulier et, si oui, partagez-vous le même 
domicile? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Cocher une seule case.  
 
 1  Oui, j'ai un époux/ une épouse ou un partenaire régulier et 

nous partageons le même domicile 
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 2  Oui, j'ai un époux/ une épouse ou un partenaire régulier mais 
nous ne partageons pas le même domicile 

 3  Non, je n'ai pas d'époux/ épouse ou partenaire régulier 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q409 F37Intro Exclusive  
 
 
F37. Quel est le plus haut niveau de formation que votre époux(se)/partenaire ait achevé? 
_______________________________________________________________________________ 
 
NOTE POUR L'ENQUÊTEUR : 
 
 Une formation est terminée : 
 
 - si on a obtenu un certificat formel attestant la réussite 
 - ou si on a entièrement suivi la formation sans obtenir un certificat parce qu'il n'existe pas 
 - ou si on a entièrement suivi la formation et obtenu une simple attestation de participation 
   parce que aucun autre certificat n'existe  
 
 1  CONTINUER 
 
 

x Q412 F37 Exclusive  
 
F37. Quel est le plus haut niveau de formation que votre époux(se)/partenaire ait achevé? 
_______________________________________________________________________________  
 
 1  Ecole primaire inachevée 
 2  Ecole primaire (4 à 6 ans de scolarité) 
 3  Cycle d'orientation, école secondaire                                    

(et école primaire de 8 - 9 ans) 
 4  10. année 
 5  Ecoles de culture générale 
 6  Maturité gymnasiale, Gymnase, Collège 
 7  Ecole normale, Etudes pédagogiques 
 8  Maturité professionnelle 
 9  Formation professionnelle initiale 
 10  Apprentissage 
 11  Deuxième apprentissage 
 12  Maîtrise professionnelle 
 13  Diplôme ou postgrade d'une école professionnelle supérieure 
 14  Diplôme ou postgrade d'une des écoles supérieures 

suivantes 
 15  Bachelor 
 16  Bachelor, licence en 3 ans 
 17  Master, diplôme, postgrade 
 18  Licence exigeant 4 ans ou plus 
 19  Master, diplôme, postgrade 
 20  Doctorat, PhD 
55 21  Autre formation (noter) 
88 22  (Ne sait pas) 
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x Q415 F37_N Ouverte  
 
 
F37_N. Autre formation : Laquelle? (noter en détail, aussi le pays où la formation a été achevée) 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q418 F38 Exclusive  
 
 
Les questions suivantes reviennent sur le travail de votre époux/épouse ou partenaire. Par travail, 
nous entendons un travail procurant un revenu, comme employé, indépendant ou collaborateur de 
l'entreprise familiale pendant au moins une heure par semaine. Si il/elle ne travaille pas à cause de 
vacances, de maladie, ou d'un congé parental, merci de répondre en pensant à sa condition de 
travail habituelle. 
 
F38. Votre époux/épouse ou partenaire, a-t-il/elle actuellement un travail rémunéré, en a-t-il/elle eu 
un dans le passé ou n'a-t-il/elle jamais eu de travail rémunéré? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Il/elle a actuellement un travail rémunéré 
 2  Il/elle n'a actuellement pas de travail rémunéré mais il/elle en 

a eu un autrefois 
 3  Il/elle n'a jamais eu de travail rémunéré 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q421 F39 Quantité  
 
 
F39. Combien d'heures travaille-t-il/elle / avait-il/elle travaillé habituellement par semaine dans son 
emploi principal, y compris les heures supplémentaires payées et non payées. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 888 = "Ne sait pas" 
 
 
 
 
 
Nombre d'heures  
 
 ### 
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x Q424 F40 Exclusive  
 
 
F40. Dans son emploi principal, votre époux/épouse ou partenaire régulier est-il/elle (était-il/elle) ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... employé/e, 
 2  ... indépendant/e, 
 3  ou collaborateur/trice dans l'entreprise familiale? 
8 4  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q427 F42 Ouverte  
 
 
F42+43. Quel est/était le nom ou le titre de son emploi principal et que fait-il/elle / faisait-il/elle la plus 
grande partie du temps? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : Merci de noter avec un maximum de précision. 
 
            88 = "Ne sait pas"  
 
 

x Q430 F45A Exclusive  
 
 
F45a. Laquelle des descriptions sur cette carte décrit le mieux sa situation (durant les sept derniers 
jours)? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... avait-t-il/elle un travail rémunéré, (ou interruption 

temporaire, en congé) (employé, indépendant, 
collaborateur d'une entreprise familiale) 

 2  ... était-t-il/elle en formation, (non payée par l'employeur), 
même si vous êtes actuellement en vacances 

 3  ... retraité/e 
 4  ou, faisait-t-il/elle autre chose? 
88 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q433 F45B Exclusive  
 
 
F45b. Est-ce que l'une des autres descriptions suivantes correspond à ce qu'il/elle a fait durant ces 7 
derniers jours? 
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_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... était-t-il/elle sans travail, 
 2  ... responsable du travail ménager, de s'occuper des enfants 

ou d'autres personnes, 
 3  ... était-t-il/elle malade ou handicapé/e de manière durable, 
 4  ... au service militaire ou service civil, 
 5  ou, faisait-t-il/elle autre chose? Précisez 
88 6  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q436 F45B_N Ouverte  
 
 
F45b_N. AUTRE CHOSE : 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTEZ  
 
 

x Q439 F45C Exclusive  
 
 
F45c. J'aimerais encore savoir s'il/elle a cherché ou non activement un emploi durant ces 7 derniers 
jours? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
88 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q442 F46 Quantité  
 
 
F46. En vous comptant, combien de personnes, enfants y compris, habitent dans votre ménage? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 88 = Ne sait pas 
 
 
 
           
 PERSONNES  
 
 ## 
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x Q445 F47 Quantité  
 
 
F47. Parmi ceux-ci, combien sont des enfants âgés entre 6 et 17 ans? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 88 = Ne sait pas 
 
 
           
 ENFANTS  
 
 ## 
 
 

x Q448 F48 Quantité  
 
 
F48. Et combien sont des enfants de moins de 6 ans? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : 88 = Ne sait pas 
 
 
 
 
 
 
 
 
           
 ENFANTS moins de 6 ans  
 
 ## 
 
 

x Q451 F49 Exclusive  
 
 
F49. Puis-je vous demander quel est votre état civil? Êtes-vous marié/e, lié/e par une déclaration de 
partenariat, séparé/e légalement, divorcé/e, veuf/ve, ou célibataire? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Marié/e 
 2  En partenariat enregistré (fédéral) 
 3  Séparé/e légalement (mais encore marié/e, lié/e par un 

partenariat enregistré) 
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 4  Divorcé/e, partenariat enregistré dissout 
 5  Veuf/ve, partenaire enregistré/e décédé/e 
 6  Célibataire, JAMAIS marié/e ni lié/e par un partenariat 

enregistré 
77 7  (Refus) 
88 8  (Ne sait pas) 
 
 

x Q454 F50A Quantité  
 
 
F50a. Les revenus des gens peuvent provenir de différentes sources telles que salaires, rentes, 
allocations sociales, revenus d'épargne ou d'investissement et ainsi de suite. 
 
En cumulant toutes les sources de votre revenu, indiquez-moi s'il vous plaît votre revenu personnel 
net. 
Si vous ne connaissez pas le chiffre exact, veuillez donner une approximation. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. :  SAISIR LE MONTANT EN FRS 
 
    6666666 = Aucun revenu personnel 
    7777777 = Refus 
    8888888 = Ne sait pas  
 
 ####### 
 
 

x Q457 F50B Exclusive  
 
 
F50b. Quelle période ce montant couvre-t-il? 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NE PAS LIRE  
 
 1  Une semaine 
 2  Deux semaines 
 3  Un mois du calendrier 
 4  Une année 
7 5  (Refus) 
8 6  (Ne sait pas) 
 
 

x Q460 F51A Quantité  
 
 
F51a. En cumulant toutes les sources de votre revenu, indiquez-moi s'il vous plaît le revenu net total 
de votre ménage (en gros). 
 
Si vous ne connaissez pas le chiffre exact, veuillez donner une approximation. 
_______________________________________________________________________________ 
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Enq. :  SAISIR LE MONTANT EN FRS 
 
    7777777 = Refus 
    8888888 = Ne sait pas  
 
 ####### 
 
 

x Q463 F51B Exclusive  
 
 
F51b.Quelle période ce montant couvre-t-il? 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NE PAS LIRE  
 
 1  Une semaine 
 2  Deux semaines 
 3  Un mois du calendrier 
 4  Une année 
7 5  (Refus) 
8 6  (Ne sait pas) 
 
 

x Q466 F52 Exclusive  
 
 
F52. Laquelle de ces descriptions correspond au mieux à ce que vous pensez du revenu actuel de 
votre ménage? Diriez-vous ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... que vous pouvez vivre confortablement de votre revenu, 
 2  ... que votre revenu actuel suffit, 
 3  ... qu'il est difficile de vivre avec votre revenu actuel, 
 4  ou, qu'il est très difficile de vivre avec votre revenu actuel? 
8 5  -------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
 
 

x Q472 G62 Exclusive  
 
 
G62.Est-ce que le numéro de votre abonnement de téléphone fixe est inscrit dans l'annuaire 
téléphonique? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
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7 3  (Refus) 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q475 G63 Exclusive  
 
 
G63.Avez-vous un téléphone mobile (natel)? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
7 3  (Refus) 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q478 G64 Exclusive  
 
 
G64.Ce numéro de mobile est-il inscrit dans l'annuaire téléphonique? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui 
 2  Non 
7 3  (Refus) 
8 4  (Ne sait pas) 
 
 

x Q481 G65 Exclusive  
 
 
G65.Combien de fois utilisez-vous Internet ou une messagerie email pour votre usage personnel, 
que ce soit à la maison ou au travail? Est-ce que ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... vous n'avez pas d'accès du tout, 
 2  ... vous avez d'accès, mais vous ne l'utilisez jamais, 
 3  ... moins d'une fois par mois, 
 4  ... au moins une fois par mois, 
 5   
 6  ... au moins une fois par semaine, 
 7   
 8  ou, chaque jour? 
77 9  -----------> NE PAS LIRE : refus 
88 10  -----------> NE PAS LIRE : ne sait pas 
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x Q484 G66 Exclusive  
 
 
Pour finir, quelques questions sur cette enquête et les enquêtes en général. 
 
G66.Dans quelle mesure diriez-vous que les enquêtes comme celle-ci constituent une intrusion 
dans la vie privée des gens? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie que ces enquêtes ne 
constituent pas du tout une intrusion dans la vie privée et 10 signifie que ces enquêtes constituent 
une intrusion totale dans la vie privée des gens. 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Pas du tout une intrusion dans la vie privée des gens 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Une intrusion totale dans la vie privée des gens 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q487 G67 Exclusive  
 
 
G67.A quel point faites-vous confiance aux résultats obtenus par des enquêtes comme celle-ci? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie que vous ne faites aucune 
confiance et 10 signifie que vous faites une confiance totale aux enquêtes comme celle-ci. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Aucune confiance 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Confiance totale 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q490 G68 Exclusive  
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G68.A quel point trouvez-vous intéressant de répondre à des enquêtes comme celle-ci? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie pas intéressant du tout et 10 
signifie extrêmement intéressant. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Pas intéressant du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Extrêmement intéressant 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q493 G69 Exclusive  
 
 
G69.A quel point trouvez-vous utiles les enquêtes comme celle-ci pour réunir des informations sur la 
société? 
 
Répondez s'il vous plaît en utilisant une échelle de 0 à 10, où 0 signifie pas utiles du tout et 10 
signifie extrêmement utiles. 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  - 0 - Pas utiles du tout 
 2  - 1 - 
 3  - 2 - 
 4  - 3 - 
 5  - 4 - 
 6  - 5 - 
 7  - 6 - 
 8  - 7 - 
 9  - 8 - 
 10  - 9 - 
 11  -10- Extrêmement utiles 
88 12  (Ne sait pas) 
 
 

x Q496 G70 Exclusive  
 
 
G70.Si l'on vous demandait de participer à une enquête qui durerait environ une demi-heure, 
comment préféreriez-vous répondre aux questions? Serait-ce par ... 
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_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... un entretien à votre domicile 
 2  ... un entretien par téléphone 
 3  ... en complétant un questionnaire sur papier 
 4  ... en complétant un questionnaire sur internet 
 5  ou, d'une autre manière? (NOTER) 
7 6  -------> NE PAS LIRE : pas de réponse 
 
 

x Q499 G70B Ouverte  
 
 
G70b. De qulle AUTRE MANIÈRE? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTER  
 
 

x Q502 G71 Exclusive  
 
 
Parfois les questions ont des effets différents sur les gens. Concernant les questions de cette 
enquête, que diriez-vous? Pensez-vous que des personnes que vous connaissez seraient amenées 
à donner des réponses fausses ou exagérées aux questions suivantes ou que personne que vous 
connaissez donnerait des réponses fausses ou exagérées? 
 
Enq. : LIRE 
 
G71.La question sur "combien de gens d'une origine ethnique différente de la plupart des Suisses il 
faut autoriser à venir vivre ici". 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, cette question amènerait des personnes que je connais 

à donner des réponses fausses ou exagérées 
 2  Non, cette question n'amènerait personne que je connais à 

donner des réponses fausses ou exagérées 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q505 G72 Exclusive  
 
 
Parfois les questions ont des effets différents sur les gens. Concernant les questions de cette 
enquête, que diriez-vous? Pensez-vous que des personnes que vous connaissez seraient amenées 
à donner des réponses fausses ou exagérées aux questions suivantes ou que personne que vous 
connaissez ne donnerait des réponses fausses ou exagérées? 
 
Enq. : LIRE 
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G72.La question sur "combien ils sont heureux ou malheureux". 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, cette question amènerait des personnes que je connais 

à donner des réponses fausses ou exagérées 
 2  Non, cette question n'amènerait personne que je connais à 

donner des réponses fausses ou exagérées 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q508 G74 Exclusive  
 
 
Parfois les questions ont des effets différents sur les gens. Concernant les questions de cette 
enquête, que diriez-vous? Pensez-vous que des personnes que vous connaissez seraient amenées 
à donner des réponses fausses ou exagérées aux questions suivantes ou que personne que vous 
connaissez ne donnerait des réponses fausses ou exagérées? 
 
Enq. : LIRE 
 
G74.La question sur "le nombre de jours où ils ont bu de l'alcool sur les 7 derniers jours". 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Oui, cette question amènerait des personnes que je connais 

à donner des réponses fausses ou exagérées 
 2  Non, cette question n'amènerait personne que je connais à 

donner des réponses fausses ou exagérées 
8 3  (Ne sait pas) 
 
 

x Q511 G76 Exclusive  
 
 
G76.Maintenant nous avons terminé l'entretien, j'aimerais juste vous poser une petite question sur la 
longueur de cet entretien. Auriez-vous été prêt/e à continuer ... 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : LIRE  
 
 1  ... beaucoup plus longtemps, 
 2  ... un peu plus longtemps, 
 3  ou, plus du tout? 
7 4  -------> NE PAS LIRE : pas de réponse 
 
 

x Q514 G77 Ouverte  
 
 
G77. Est-ce que vous avez d'autres commentaires par rapport aux thèmes que nous avons touchés 
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pendant l'entretien? 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
Enq. : NOTER  
 
 

x Q516 J1_J4 Exclusive  
 
Ces questions s'adressent à l'enquêteur/trice 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 
QUESTIONS SUR L'INTERVIEW EN GÉNÉRAL 
 
%t1.%S 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  Jamais 
 2  Quasiment jamais 
 3  Parfois 
 4  Souvent 
 5  Très souvent 
8 6  (Ne sait pas) 
 
1  Est-ce que le répondant a demandé des précisions sur des questions? 
2  Aviez-vous eu l'impression que le répondant était réticent à répondre à certaines 

questions? 
3  Aviez-vous l'impression que le répondant faisait de son mieux pour répondre aux 

questions? 
4  Dans l'ensemble, aviez-vous l'impression que le répondant comprenait les questions? 
 
 

x Q517 J5 Exclusive  
 
J5.Est-ce que quelqu'un d'autre était présent durant l'entretien et l'a influencé? 
 
_______________________________________________________________________________ 
  
 
 1  Oui 
 2  Non 
 
 

x Q518 J5c Ouverte  
 
J5c.Si vous avez d'autres commentaires sur l'entretien, merci de les inscrire ci-dessous. 
 
_______________________________________________________________________________ 
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x Q519 FIN_Int Exclusive  

 
Merci d'avoir répondu à ces questions 
 
_______________________________________________________________________________ 
 
 1  ENREGISTRER L'INTERVIEW !!! 
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assez intéressé
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peu intéressé

 

4  
pas du tout intéressé  

 

  3
. 

D
an

s tou
s les p

ays, il existe d
es d

iverg
en

ces –
voire d

es con
flits- en

tre les d
ivers g

ro
u

p
es 

sociau
x. Q

u
elle est l’im

p
ortan

ce en
 S

u
isse, selo

n
 vou

s, d
es d

iverg
en

ces en
tre S

u
isses et 

étran
g

ers? 
 

1 
très im

portante 
2 

assez im
portante

 

3 
peu im

portante
 

 
 

4 
pas du tout im

portante
 

  4
. 

D
an

s q
u

elle m
esu

re p
en

sez-vou
s q

u
e la S

u
isse d

oit au
toriser d

es g
en

s d
'u

n
e orig

in
e 

eth
n

iq
u

e 
d

ifféren
te 

d
e 

la 
p

lu
p

art 
d

es 
S

u
isses 

à 
ven

ir 
vivre 

ici 
? P

en
sez-vou

s 
q

u
e 

la 
S

u
isse ... 

 

1 
doit autoriser un grand nom

bre d'entre eux à venir vivre ici 
2 

doit autoriser certains d'entre eux  
3 

ne doit autoriser que peu d'entre eux  
 

 
4 

ne doit autoriser aucun d'entre eux  
  5
. 

D
an

s l'en
sem

b
le, d

an
s q

u
elle m

esu
re êtes-vou

s satisfait/
e d

e votre vie actu
elle?  

 

 
M

erci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie ‘Très insatisfait/e’ et 10 signifie ‘Très satisfait/e’ 
Les chiffres interm

édiaires vous perm
ettent de nuancer votre jugem

ent. 
 

 Très 
in

satisfait/e 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

Très  
satisfait/e  

0 
1 

2 
3 

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

B
ien-être et m

al-être en S
uisse rom

ande 
 

Q
U

ES
TIO

N
N

A
IR

E 
 

M
erci d

'avo
ir rép

on
d

u
 à ces q

u
estio

n
s.

 

 

M
erci d

e retou
rn

er le q
u

estion
n

aire rem
p

li p
ou

r u
n

e saisie 
an

on
ym

e à:     
M

.I.S
. Tren

d
 S

.A
. 

P
on

t B
essières 3

 
C

H
-1

0
0

5
 Lau

san
n

e
 

 



 6
. 

Q
u

el est votre état d
e san

té en
 g

én
éral ?  

 

1  
très bon 

2  
bon 

3  
passable 

4  
m

auvais 
5  

très m
auvais 

 

 

 7
. 

Tou
t b

ien
 co

n
sid

éré, d
an

s q
u

elle m
esu

re d
iriez-vou

s q
u

e vou
s êtes h

eu
reu

x ? 
 

M
erci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie ‘Très m

alheureux’ et 10 signifie ‘Très heureux’. 
Les chiffres interm

édiaires vous perm
ettent de nuancer votre jugem

ent. 
  Très 
m

alh
eu

reu
x  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
Très  

h
eu

reu
x 

0 
1 

2 
3 

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 D
an

s q
u

elle m
esu

re vou
s est-il arrivé la sem

ain
e d

ern
ière d

e vou
s sen

tir... 
 

 

À
 aucun 

m
om

ent 
ou 

presque 

D
e tem

ps 
en 

tem
ps 

La plupart 
du 

tem
ps 

Tout le 
tem

ps ou 
presque 

8
. 

d
ép

rim
é/

e ? 
1 

2 
3 

4 

9
. 

in
q

u
iet/

ète ? 
1 

2 
3 

4 
 

 

 A
u

 cou
rs d

u
 d

ern
ier m

ois,  
Jam

ais 
Presque 
jam

ais 

D
e 

tem
ps 

en 
tem

ps 
A
ssez 

souvent 
Très 

souvent 
1

0
. A

vez-vou
s eu

 le sen
tim

en
t d

e n
'avoir au

cu
n

e 
p

rise, au
cu

n
 co

n
trôle, su

r d
es asp

ects 
im

p
ortan

ts d
e votre vie ? 

 

1 
2 

3 
4 

5 

1
1

. A
vez-vou

s eu
 con

fian
ce en

 votre cap
acité à 

su
rm

o
n

ter vos p
rob

lèm
es p

erso
n

n
els? 

 

1 
2 

3 
4 

5 

1
2

. A
vez-vou

s eu
 le sen

tim
en

t  q
u

e tou
t allait b

ien
 

p
ou

r vou
s ? (o

u
 allait d

an
s votre sen

s) 
 

1 
2 

3 
4 

5 

1
3

. A
vez-vou

s eu
 le sen

tim
en

t q
u

e les d
ifficu

ltés 
s'accu

m
u

laien
t tellem

en
t  q

u
e vou

s n
e 

p
arvien

d
riez jam

ais à les su
rm

o
n

ter ? 
1 

2 
3 

4 
5 

 

 

 1
4

. En
 vou

s co
m

p
aran

t à d
'au

tres p
erso

n
n

es d
e vo

tre âg
e, à q

u
elle fréq

u
en

ce p
ren

ez-vou
s p

art 
à d

es activités sociales ? 
 

1 
beaucoup m

oins souvent que la plupart 
2  

m
oins souvent que la plupart 

3  
à peu près la m

êm
e chose 

4  
plus souvent que la plupart 

5  
beaucoup plus souvent que la plupart 

 

 

 1
5

. 
Êtes-vou

s u
n

 h
om

m
e ou

 u
n

e fem
m

e ? 
 

1 
un hom

m
e  

2 
une fem

m
e 

 

 

 1
6

. 
En

 q
u

elle an
n

ée êtes-vou
s n

é(e) ?  
 

 

M
erci d'indiquer votre année de naissance : __ __ __ __

 
 

 1
7

. 
Q

u
elle(s) lan

g
u

e(s) p
arlez-vou

s le p
lu

s so
u

ven
t à la m

aison
 ?   

 

M
erci d’inscrire la/les langue(s) que vous parlez à la m

aison: 
 _____________________________________________________________________________

 

 
 1

8
. 

A
vez-vou

s actu
ellem

en
t u

n
 travail rém

u
n

éré, en
 avez-vou

s eu
 u

n
 d

an
s le p

assé o
u

 n
'avez-

vou
s jam

ais eu
 d

e travail rém
u

n
éré ? 

 

1 
j'ai actuellem

ent un travail rém
unéré  

2  
je n'ai actuellem

ent pas de travail rém
unéré m

ais j'en ai eu un autrefois 

3  
je n'ai jam

ais eu de travail rém
unéré 

 

 

 1
9

. 
S

i vou
s avez u

n
 travail rém

u
n

éré, co
m

b
ien

 d
'h

eu
res travaillez-vou

s h
ab

itu
ellem

en
t p

ar 
sem

ain
e, y com

p
ris les h

eu
res su

p
p

lém
en

taires, p
ayées et n

on
 p

ayées? 
 

S
i vous avez plusieurs em

plois en m
êm

e tem
ps, veuillez répondre à propos de celui qui vous occupe le plus 

d’heures. S
’ils sont à égalité de tem

ps, veuillez répondre au sujet de celui qui est le m
ieux rém

unéré. 
 

  
 M

erci d’indiquer le nom
bre d’heures: ___ ___      

88 
(ne sait pas) 

 

 2
0

. Q
u

el est le p
lu

s h
au

t n
iveau

 d
e form

atio
n

 q
u

e vou
s avez term

in
é ? 

  
V
euillez cocher une seule case 

 

S
colarité ob

ligatoire 
1  

Ecole prim
aire 

 
2  

Ecole secondaire 
 

 
 

Form
ation

 g
én

érale 
3  

Ecoles de culture générale (diplôm
e, brevet) 

 
4  

M
aturité 

 
5  

A
utre form

ation générale: 
  (précisez):________________________________________ 
 

 
 

 

Form
ation

 p
rofession

n
elle 

6  
A
pprentissage, école professionnelle 

7  
Form

ation professionnelle supérieure (diplôm
e, brevet fédéral) 

8  
A
utre form

ation professionnelle 
(précisez):_______________________________________ 

 
 

 
 

H
au

te école, u
n

iversité 
9  

B
achelor, licence, doctorat 

 
 

 

A
u

cu
n

e form
ation

 ach
evée  

10  
 

 
 

 

A
u

tre (veu
illez p

réciser) :  
77  

____________________________________________________ 
 

 

 2
1

. 
Laq

u
elle d

e ces d
escrip

tion
s co

rresp
o

n
d

 au
 m

ieu
x à ce q

u
e vou

s p
en

sez d
u

 reven
u

 actu
el d

e 
votre m

én
ag

e ? 
 

1 
on peut vivre confortablem

ent du revenu actuel 
2  

le revenu actuel suffit 
3  

il est difficile de vivre avec le revenu actuel 
4  

il est très difficile de vivre avec le revenu actuel 
 

 

 2
2

. 
C

om
b

ien
 d

e fois u
tilisez-vou

s In
tern

et, le W
orld

 W
id

e W
eb

 ou
 u

n
e m

essag
erie em

ail p
ou

r 
votre u

sag
e p

erson
n

el, q
u

e ce soit à la m
aison

 ou
 au

 travail ?  
 

1 
pas d’accès à la m

aison ou au bureau 
2 

a un accès m
ais ne l'utilise jam

ais 
3  

m
oins d'une fois par m

ois 
4 

une fois par m
ois 

5  
plusieurs fois par m

ois 
6 

une fois par sem
aine 

7 
plusieurs fois par sem

aine 
8  

chaque jour 
 

 

 2
3

. 
D

an
s q

u
elle m

esu
re d

iriez-vou
s q

u
e les en

q
u

êtes com
m

e celle-ci con
stitu

en
t u

n
e in

tru
sio

n
 

d
an

s la vie p
rivée d

es g
en

s ? 
 

M
erci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie que ces enquêtes ne constituent pas du tout une 

intrusion dans la vie privée et 10 signifie que ces enquêtes constituent une intrusion totale dans la vie 
des gens. Les chiffres interm

édiaires vous perm
ettent de nuancer votre jugem

ent. 
 P

as d
u

 tou
t u

n
e 

in
tru

sion
 d

an
s la vie 

p
rivée d

es g
en

s 
 

 
 

 
 

 
 

 
U

n
e in

tru
sion

 totale 
d

an
s la vie p

rivée 
d

es g
en

s 

0 
1 

2 
3 

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
  

 

 

 2
4

. 
A

 q
u

el p
oin

t trou
vez-vo

u
s u

tiles les en
q

u
êtes com

m
e celle-ci p

ou
r réu

n
ir d

es in
form

ation
s 

su
r la société ? 

 

M
erci de choisir un chiffre entre 0 et 10, où 0 signifie pas utiles du tout et 10 signifie extrêm

em
ent 

utiles. Les chiffres interm
édiaires vous perm

ettent de nuancer votre jugem
ent. 

 

P
as u

tiles d
u

 
tou

t 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
Extrêm

em
en

t 
u

tiles  

0 
1 

2 
3 

4 
5 

6 
7 

8 
9 

10 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

  

  

 
 

 
 

 
 

 
 



7) Question sources and mapping 
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8) Information web page and FAQs  
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PORTRAIT  RECHERCHE  PROGRAMME DOCTORAL  ÉGALITÉ  DIFFUSION

ACCÈS DIRECTS

TOUTE L'ACTUALITÉ

PROJETS INDIVIDUELS

ÉQUIPE

PUBLICATIONS

À L'AFFICHE

 

ÉVÉNEMENTS À VENIR

"VIEILLISSEMENT ET
POUVOIRS D'AGIR. ENTRE
RESSOURCES ET
VULNÉRABILITÉS":
COLLOQUE REIACTIS 2016
10-12 février 2016, Lausanne

APPELS

EXPANSION DU SYSTÈME
DE FORMATION,
PARTENARIAT ET FAMILLE:
N° SPÉCIAL DE LA REVUE
SUISSE DE SOCIOLOGIE
15 novembre 2015

CONFIGURATIONS ET
DYNAMIQUES FAMILIALES:
XIXE COLLOQUE
INTERNATIONAL DE
L’AIDELF

POUR EN SAVOIR PLUS
 
Pourquoi cette enquête?
 
Qui réalise cette enquête?
 
Pourquoi moi?
 
À propos de confidentialité
 
Que faites-vous de ces informations?
 
Qu'est-ce que je reçois?
 
Comment puis-je en savoir plus?
 
 

BIEN-ÊTRE ET MAL-ÊTRE EN
SUISSE ROMANDE
Une initiative pour comprendre comment la vie se passe pour les
habitants de notre région

L’enquête «Bien-être et mal-être en Suisse romande» fait partie d’une étude
menée par une équipe de chercheurs dirigée par le Professeur Dominique
Joye, de l’Institut des Sciences Sociales à l’Université de Lausanne, dans le
cadre du Pôle de recherche national LIVES en collaboration avec le Centre de
compétences suisse en sciences sociales FORS et le Centre de recherche sur
les parcours de vie et les inégalités LINES.

Le but de l’étude est de comprendre ce qui favorise, ou au contraire atteint, la
qualité de vie des personnes qui habitent dans notre région. La meilleure façon
d’obtenir une réponse à cette question est de mener une enquête, afin que
toutes les personnes qui résident dans la région puissent partager leurs idées
et leurs opinions.

UN ÉCHANTILLON REPRÉSENTATIF

Le plan de l’étude est fait pour qu’un échantillon représentatif des gens habitant
les cantons francophones ou bilingues aient l’occasion de contribuer à la
recherche. L’échantillon a été sélectionné de façon aléatoire par l’Office fédéral
de la statistique.

Nous espérons que le plus grand nombre de personnes possible, vivant des
réalités les plus diverses, participeront pour que nous puissions découvrir les
différentes facettes de la vie de tous les habitants de la région.

L’enquête est financée par le Fonds National Suisse de la Recherche
scientifique, comme l'ensemble des projets du Pôle de Recherche National
LIVES sur la vulnérabilité et les ressources des hommes et des femmes tout au
long du parcours de vie.

DES DONNÉES UTILES POUR LA CONNAISSANCE

Les données de cette enquête en particulier seront utilisées par des chercheurs
de toute la Suisse pour mieux connaître le vie des uns et des autres, ce qui en
fait les côtés les plus positifs mais aussi les plus difficiles.

Rechercher
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Nous pensons que c’est un moment intéressant pour entreprendre une telle
étude et nous espérons que les personnes invitées à participer partageront
leurs avis et prendront le temps de nous raconter leurs expériences.

L’enquête ayant été reconnue d’importance nationale, nous pouvons utiliser une
base d’adresses fournie par l’Office fédéral de la statistique en application de
l’article 13c, al. 2, lett. d, de l’ordonnance du 30 juin 1993 concernant l’exécution
des relevés statistiques fédéraux (RS 431.012.1).
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ÉVÉNEMENTS À VENIR

"VIEILLISSEMENT ET
POUVOIRS D'AGIR. ENTRE
RESSOURCES ET
VULNÉRABILITÉS":
COLLOQUE REIACTIS 2016
10-12 février 2016, Lausanne

APPELS

EXPANSION DU SYSTÈME
DE FORMATION,
PARTENARIAT ET FAMILLE:
N° SPÉCIAL DE LA REVUE
SUISSE DE SOCIOLOGIE
15 novembre 2015

CONFIGURATIONS ET
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POUR EN SAVOIR PLUS
 
Pourquoi cette enquête?
 
Qui réalise cette enquête?
 
Pourquoi moi?
 
À propos de confidentialité
 
Que faites-vous de ces informations?
 
Qu'est-ce que je reçois?
 
Comment puis-je en savoir plus?
 
 

FAQ : BIEN-ÊTRE ET MAL-ÊTRE EN
SUISSE ROMANDE
Avez-vous des questions? Consultez la foire aux questions ci-dessous!

Pourquoi cette enquête?

Qui réalise cette enquête?

Pourquoi moi?

À propos de confidentialité

Que faites-vous de ces informations?

Qu'est-ce que je reçois?

Comment puis-je en savoir plus?

POURQUOI CETTE ENQUÊTE?

Les données de l'enquête vont nous aider à mieux connaître les appréciations
de chacun sur ses conditions de vie et peuvent aider décideurs et responsables
à prendre de meilleures décisions pour améliorer la vie de chacun.

QUI RÉALISE CETTE ENQUÊTE?

Des chercheurs de l'Institut des sciences sociales de l'Université de Lausanne
réalisent «Bien-être et mal-être en Suisse romande» dans le cadre du Pôle de
recherche national LIVES, en collaboration avec le Centre de compétences
suisse en sciences sociales FORS et le Centre de recherche sur les parcours
de vie et les inégalités LINES, et avec le soutien financier du Fonds National
Suisse de la Recherche Scientifique. Le recueil de données est confié à M.I.S.
Trend, une des meilleures organisations de sondage en Suisse et qui a déjà
réalisé nombre d'études importantes.

POURQUOI MOI?

Vous avez été choisi/e par une procédure scientifique qui a permis de
constituer un échantillon  représentatif de la population résidant en Suisse
romande.

1

Rechercher
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Sans votre participation, nous ne pourrons pas bénéficier de la diversité
d’opinions nécessaire à la qualité de cette étude. Nous espérons que vous
accepterez de contribuer à l’avancée de la recherche sur la société où nous
vivons.

À PROPOS DE CONFIDENTIALITÉ

Nous respectons les règles de la protection des données et tous les éléments
personnels demeurent confidentiels et protégés. Vous ne pouvez être identifié/e
à partir des données. Les données utilisées par les chercheurs sont
complètement anonymisées. Dans tous les cas, vous pouvez toujours nous
contacter pour que l'on vous montre le détail des données, voire pour que nous
supprimions les éléments vous concernant de la base de données.

QUE FAITES-VOUS DE CES INFORMATIONS?

Les résultats de la recherche seront utilisés uniquement pour la recherche, à
disposition de toutes les personnes intéressées, chercheurs et décideurs
compris, pour autant bien sûr qu'ils s'engagent à respecter les règles de la
protection des données. Les données personnelles seront détruites dès la fin du
travail de terrain.

QU'EST-CE QUE JE REÇOIS?

Chaque participant reçoit un cadeau en guise de remerciement.

Mais à part cette expression de reconnaissance, il est peut-être utile de savoir
qu'en participant vous aidez à la mise en œuvre de nouvelles mesures
politiques et contribuez à notre connaissance du monde dans lequel nous
vivons.

COMMENT PUIS-JE EN SAVOIR PLUS?

Si vous avez des questions concernant votre participation, vous pouvez
contacter M.I.S. Trend au numéro gratuit 0800 800 246 ou par mail à l’adresse
info@mistrend.ch en indiquant le nom de l’étude.

Si vous souhaitez connaître les résulats de l'étude une fois celle-ci terminée,
envoyez un mail à contact@lives-nccr.ch en mentionnant "Social Survey"
comme objet de votre courriel et en indiquant vos coordonnées dans le corps
du texte. Nous vous enverrons des informations dans le courant de 2014.

L’enquête ayant été reconnue d’importance nationale, nous pouvons
utiliser une base d’adresses fournie par l’Office fédéral de la statistique en
application de l’article 13c, al. 2, lett. d, de l’ordonnance du 30 juin 1993
concernant l’exécution des relevés statistiques fédéraux (RS 431.012.1).
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